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ABSTRAK 

 

PENGARUH EKSTRAK ETIL ASETAT DAUN SALAM (Syzygium 

polyanthum (Wight) Walp.) TERHADAP PROTEIN P53 MUTAN PADA 

SEL KANKER LEUKEMIA P388 SECARA IN VITRO 

 

Dewi Ayu Mustika Sari 

 1504015103  

 

Kanker leukemia merupakan jenis kanker yang terjadi akibat adanya proliferasi 

abnormal pada sel leukosit. Insiden kematian pasien kanker leukemia di Indonesia 

mencapai 5,5%  dari semua kasus kanker dan menduduki peringkat ke 5. Daun 

salam memiliki kandungan senyawa kimia seperti alkaloid, saponin, steroid, 

fenolik, dan flavonoid. Penelitian sebelumnya membuktikan bahwa ekstrak etil 

asetat daun salam memiliki IC50 22,387 µg/mL. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui mekanisme kematian sel leukemia salah satunya dengan menggunakan 

parameter protein p53 mutan. Hasil karakteristik mutu ekstrak etil asetat daun salam 

memenuhi persayaratan mutu ekstrak dengan hasil susut pengeringan 3,90% MC 

dan kadar abu 0,7932%. Pada penelitian ini digunakan 3 variasi konsentrasi ekstrak 

etil asetat daun salam (22,387; 16,7903; 11,1935 µg/mL). Pembanding yang 

digunakan yaitu cisplatin dengan konsentrasi 40 µg/mL. Pengujian protein p53 

mutan menggunakan metode imunositokimia dan pengamatan protein p53 mutan 

di analisis menggunakan ImageJ. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etil 

asetat daun salam memberikan pengaruh terhadap p53 mutan pada konsentrasi 

22,387 µg/mL. Berdasarkan analisa statistik adanya perbedaan yang signifikan 

antara kontrol dan kelompok perlakuan. 

 

Kata Kunci : Daun Salam, Etil Asetat, Gene p53, Imunositokimia, Leukemia 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Kanker merupakan suatu penyakit yang terjadi akibat adanya pertumbuhan 

sel yang tidak terkontrol dan penyakit kanker dapat menyerang siapa saja serta 

pada berbagai tingkat usia. Menurut Suyanto (2008) sekitar 50% kanker pada 

manusia mengandung p53 yang mutasi, terjadinya mutasi akan berpengaruh pada 

ekspresi protein p53 sehingga pertumbuhan sel menjadi tidak terkontrol. Dalam 

keadaan normal protein p53 (wild type) mempunyai peran sentral dalam mengatur 

proses penting seperti penghentian siklus sel (cell cycle arrest) dan apoptosis 

(Dharmayanti 2003). 

Salah satu penyakit kanker yang menjadi perhatian ilmuwan adalah 

leukemia. Leukemia adalah jenis penyakit kanker yang menyerang sel-sel darah 

putih yang diproduksi oleh sumsum tulang (bone marrow). Tanpa diketahui dengan 

jelas penyebabnya, sumsum tulang memproduksi sel darah putih yang berkembang 

tidak normal atau abnormal. Pada kasus leukemia, sel darah putih tidak merespon 

tanda/signal yang diberikan sehingga produksi sel darah putih tidak terkontrol 

(abnormal) akan keluar dari sumsum tulang dan dapat ditemukan di dalam darah 

perifer atau darah tepi (Departemen Farmakologi dan Terapi 2016). Leukemia 

adalah penyakit keganasan pada jaringan hematopoietik yang ditandai dengan 

penggantian elemen sumsum tulang normal oleh sel darah abnormal atau sel 

leukemik. Leukemia jenis kanker yang terjadi akibat adanya proliferasi abnormal 

pada sel leukosit (Wirawan 2003).  

Kanker menjadi penyakit yang menakutkan bagi manusia, hal ini 

disebabkan angka kematian kanker yang sangat tinggi di dunia termasuk 

Indonesia. Berdasarkan data International Agency for Research on Cancer WHO 

(2018), angka kematian pasien leukemia menduduki peringkat ke 5 di Indonesia 

setelah kanker paru-paru, payudara, serviks, dan kanker liver.  Insiden kematian 

pasien kanker leukemia di Indonesia mencapai 5,5%  dari semua kasus kanker. 

Hal tersebut menjadi sebuah tantangan untuk terus dilakukan studi dan 

menemukan obat antikanker terutama yang berasal dari bahan alam, khususnya 
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tumbuh-tumbuhan. Penemuan obat antikanker yang berasal dari tumbuhan 

diharapkan lebih efektif dan mengurangi efek samping yang berbahaya. Salah satu 

tumbuhan yang mempunyai khasiat sebagai obat adalah tanaman salam (Syzygium 

polyanthum (Wight) Walp.) Beberapa penelitian melaporkan bahwa daun salam 

memiliki efek antihipertensi, antidiabetes, antioksidan, antidiare, anti inflamasi, 

antibakteri imunomudolator, dan antikanker (Rizki dan Hariandja 2015). Efek 

farmakologi tersebut diduga adanya kandungan senyawa kimia yang terdapat di 

dalam daun salam seperti alkaloid, saponin, steroid, fenolik, dan flavonoid 

(Liliwirianis et al. 2011). 

Suatu penelitian mengenai pemanfaatan daun salam terhadap sel kanker 

leukemia telah dilakukan oleh Diana (2016). Penelitian tersebut dilakukan dengan 

menggunakan tiga macam pelarut, yaitu  n-heksan, etil asetat dan etanol 96% yang 

kemudian diujikan pada sel kanker leukemia. Hasil penelitian tersebut 

memperlihatkan bahwa ketiga ekstrak tersebut mampu membunuh sel leukemia. 

Namun, ekstrak etil asetat memiliki kemampuan antikanker paling baik dengan 

nilai IC50 22,387 µg/mL. Berdasarkan penelitian Wulandari (2018) ekstrak etil 

asetat daun salam efektif dalam menurunkan proliferasi sel kanker leukemia p388 

dengan persen proliferasi sebesar 45,33% pada konsentrasi 640 µg/mL. 

Penelitian tersebut perlu dilanjutkan dengan riset untuk mengetahui 

pengaruh ekstrak etil asetat daun salam dengan menggunakan parameter protein 

p53 mutan. Pengamatan protein p53 mutan pada penelitian ini dilakukan dengan 

metode imunositokimia secara tidak langsung. Metode imunositokimia digunakan 

untuk mendeteksi adanya ekspresi suatu protein spesifik dalam sel dengan 

menggunakan antibodi spesifik yang akan berikatan dengan protein atau antigen 

(CCRC 2009). 
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B. Permasalahan Penelitian 

Penelitian mengenai pemanfaatan daun salam terhadap sel kanker leukemia 

telah dilakukan oleh Diana Elmasari (2016) mengenai aktivitas sitotoksik ekstrak 

daun salam terhadap sel kanker leukimia p388. Diketahui bahwa ekstrak etil asetat 

memiliki kemampuan antikanker paling baik dengan nilai IC50 22,387 µg/mL. 

Belum adanya informasi mengenai efek ekstrak etil asetat daun salam (Syzygium 

polyanthum (Wight) Walp.) terhadap protein p53 mutan pada sel kanker leukemia 

p388, maka perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui efek 

pemberian ekstrak etil asetat daun salam (Syzygium polyanthum (Wight) Walp.) 

terhadap protein p53 mutan pada sel kanker leukemia p388 secara in vitro. 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasikan masalah 

sebagai berikut: Apakah ekstrak etil asetat daun salam memiliki pengaruh terhadap 

protein p53 mutan pada sel leukemia p388 secara in vitro? 

C. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak etil 

asetat daun salam terhadap protein p53 mutan pada sel leukemia p388 secara in 

vitro. 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini bermanfaat untuk memberikan informasi kepada masyarakat 

dan akademisi mengenai pengaruh ekstrak etil asetat daun salam terhadap protein 

p53 mutan pada sel kanker leukemia p388 secara in vitro sehingga dapat 

memberikan kontribusi sebagai salah satu pengobatan alternatif agen antikanker 

dari bahan alam.  
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