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ABSTRAK

EN. NENGSIH. 1501125035 “Pengaruh Pengunaan Model Pembelajaran ARCS
(Attention, Relevance, Confidance, and Satisfaction) Terhadap Kemampuan
Memecahkan masalah Peserta didik Kelas X Mia SMAN 1 Cikande pada Materi
Perubahan Lingkungan”. Skripsi. Jakarta. Program studi Pendidikan Biologi
Fakultas Keguruan Dan Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Prof. DR.
Hamka 2019

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pengunaan model
pembelajaran ARCS (attention, relevance, confidance, and satisfaction) terhadap
kemampuan memecahkan masalah. Penelitian ini dilaksanakan di SMAN 1
Cikande pada bulan Maret sampai bulan Juni Semester 2 tahun pelajaran
2018/2019. Metode yang digunakan adalah quasy experiment (eksperimen semu),
sedangkan desain penelitian yang digunakan adalah Pretest-Posttest Kontrol
Group design. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 175 siswa dengan sampel
sebanyak 67 siswa. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah teknik
cluster random sampling. Analisis data yang digunakan adalah dengan uji
prasyarat yaitu uji homogenitas dan uji normalitas. Instrumen yang digunakan
adalah tes tertulis pilihan ganda yang terdiri dari 30 butir soal dalam materi
perubahan lingkungan kelas X yang dikembangkan berdasarkan indikator
kemampuan memecahkan masalah (Memahami masalah, Merencanakan
penyelesaian masalah, Menyelesaikan masalah sesuai rencana, dan Melakukan
pengecakan kembali). Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, siswa
kelompok eksperimen memperoleh nilai rata-rata sebesar 78.24, sedangkan nilai
siswa kelompok kontrol memperoleh nilai rata-rata sebesar 69.79. Uji hipotesis
menggunakan uji t-test polled varian diperoleh thiwng Sebesar 2.92 dan tupe pada
taraf signifikansi 1% sebesar 2.656, karena thiwng lebih besar daripada twane maka
Ho ditolak. Jadi, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh pengunaan model
pembelajaran ARCS (Attention, Relevance, Confidance, and Satisfaction) terhadap
kemampuan memecahkan masalah peserta didik kelas X MIA SMAN 1 Cikande
pada materi perubahan lingkungan.

Kata Kunci : ARCS, Kemampuan memecahkan masalah, Perubahan Lingkungan



ABSTRACT

EN. NENGSIH. 1501125035 “The Effect of Using ARCS Learning Model
(Attention, Relevance, Confidance, and Satisfaction) on the Ability to Solve
Problems in Class X Mia SMAN 1 Cikande on Material of Environmental
Change”. Essay. Jakarta : Faculty of Teacher Training and Education Science
Education Study Program University of Muhammadiyah Prof. DR. Hamka 2019

This study aims to determine the effect of the use of ARCS learning models
(attention, relevance, confidence, and satisfaction) on problem solving skills. This
study was conducted at SMAN 1 Cikandein March to June 2nd semester in the
2018/2019 school year. This study used a quasi-experimental research methods.
The study was using pretest-postest kontrol group design. The population of this
study consisted of 175 students with a sample of 67 students. The sampling
technique used was cluster random sampling technique. Analysis of the data used
is the prerequisite test that is the homogeneity test and normality test. The
instrumen used multiple choice test of 35 question integrated with indicator
problem solving skills (Understanding the problem, Devising a plan, Carrying out
the plan, and Looking back) Based on research that has been done, the student
experimental group students scored an average of 78.24, while the kontrol group
students scored an average of 69.79. hypothesis testing used t-test polled variants
obtained tyount equal to 2.92 and tipe at 1% significance level of 2,656, because
teount Was greater than tgpe Which means that Hyo was rejected. Therefore, the
results of this study concludes that there were significant is the effect of using
ARCS learning model (Attention, Relevance, Confidance, and Satisfaction) on the
ability to solve problems in class X Mia SMAN 1 Cikande on Material of
Environmental Change.

Kata Kunci : ARCS, Problem Solving, and Environmental Change.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan suatu lembaga yang digunakan untuk mendidik
anak sehingga dapat membentuk potensi atau kepribadian yang baik.
Pendidikan juga berfungsi untuk menciptakan suasana dalam belajar dan
proses pembelajaran itu sendiri, supaya peserta didik terlibat aktif dalam
mengembangkan potensi pada dirinya agar bermanfaat untuk keterampilan
dirinya, kepentingan kehidupannya serta masyarakat dan sebagai warga
negara (Stevany Maya, E., 2014).

Salah satu faktor yang sangat penting dalam pendidikan ialah tujuan
pendidikan, karena tujuan pendidikan merupakan salah satu arah yang ingin
dicapai. Tujuan pendidikan yaitu untuk menjadikan peserta didik yang
berwatak dan memiliki kemampuan yang baik agar dapat menjadi manusia
yang mempunyai ilmu dan berakhlak mulia serta berguna dan bertangggung
jawab untuk masyarakat ( Darmadi, 2012 ; Bakar, Dewi, & Syafira, 2017)

Usaha yang dilakukan untuk mencapai tujuan pendidikan tersebut
merupakan tugas dari berbagai pihak seperti, orang tua dalam keluarga di
rumah, guru yang ada di sekolah, serta masyarakat. Sekolah juga hanya
berperan sebagai salah satu lembaga atau sarana pendidikan formal yang
berperan membimbing dan membantu anak untuk menjadikannya manusia

yang cerdas serta berguna sebagai anggota masyarakat. Selain itu, guru



merupakan tenaga pendidikan yang memiliki tanggung jawab terhadap peserta
didiknya agar membentuk kepribadian yang baik sehingga dapat mencapai
tujuan pendidikan yang diharapkan.

Salah satu upaya untuk meningkatkan keberhasilan pendidikan adalah
dengan menggunakan pembelajaran aktif dimana dalam hal ini, peserta didik
lebih berperan aktif dalam proses pembelajaran dan guru hanya memfasilitasi.
Peserta didik menggunakan kemampuan berpikirnya untuk mempelajari
berbagai masalah dan menerapkan apa yang telah mereka pelajari sebelumnya.
Semakin meningkat kemampuan dalam melakukan pemecahan masalah
peserta didik maka pola pikir peserta didik tersebut juga akan meningkat
(Ulya 2016). Hal itu disebabkan penggunaan kemampuan memecahkan
masalah yang sesuai dengan permasalahan dapat menjadikan gagasan atau
ide-ide tersebut dapat membantu peserta didik untuk memecahkan suatu
masalah yang kompleks menjadi lebih sederhana.

Kemampuan memecahkan masalah ini sangat penting dimiliki oleh
setiap peserta didik karena dapat membuat peserta didik tersebut menjadi lebih
kritis dan penuh pertimbangan dalam mengambil keputusan di kehidupan.
Selain itu, peserta didik yang memahami baik masalah yang ada dapat
membuat peserta didik mampu mengkomunikasikan ide atau gagasan dalam
penyelesaiannya dengan perlunya melihat kembali hasil yang diperoleh
dengan baik (Polya, 1973; Amir, 2015). Akan tetapi fakta di lapangan
menunjukan bahwa kemampuan memecahkan masalah peserta didik masih

rendah.



Kemampuan memecahkan masalah peserta didik di Indonesia hanya
25% dibandingkan negara lain seperti Singapura, Hongkong, Taiwan dan
Jepang yang sudah diatas 75% (Setiawan, 2008; Apriani, 2017). Hal ini
dikarenakan pada saat proses pembelajaran kemampuan memecahkan masalah
peserta didik kurang dilatih atau dibiasakan.

Hasil survey The Third International Mathematics and Science Study
(TIMSS) pada tahun 2011, menunjukkan bahwa Indonesia berada pada posisi
ke-38 dari 42 Negara dengan skor 386 dengan skor rata-rata Internatinal yaitu
500. Hasil yang rendah juga ditunjukkan oleh survey yang dilakukan oleh
PISA (Programme For International Student Assessment) pada tahun 2012,
Indonesia berada pada peringkat 64 dari 65 Negara (OECD, 2015 ; Ulya,
2016).

Rendahnya kemampuan memecahkan masalah peserta didik dikarenakan
pada proses pembelajaran menggunakan model pembelajaran yang diterapkan
guru selama ini adalah model pembelajaran yang bertumpu pada guru. Dalam
proses pembelajaran aktivitas peserta didik lebih banyak melakukan kegiatan
mendengarkan penjelasan dari guru dan mencatat. Dengan menggunakan
model tersebut, maka kemampuan memecahkan masalah peserta didik
menjadi tidak berkembang dengan baik dan peserta didik menjadi tidak aktif
dalam pembelajaran. Oleh karena itu diperlukan adanya model pembelajaran
untuk meningkatkan kemampuan memecahkan masalah peserta didik.

Sebenarnya banyak cara untuk meningkatkan kemampuan memecahkan

masalah peserta didik. Salah satu langkah yang dapat digunakan adalah



menggunakan model pembelajaran yang tepat yaitu Model pembelajaran
ARCS (Attention, Relevance, Confidence, and Satisfaction).

Model ARCS (Attention, Relevance, Confidence, and Satisfaction)
dikembangkan dari empat komponen yang ada digunakan sebagai salah satu
pilihan yang dapat dilakukan guru untuk melaksanakan proses pembelajaran
yang baik. Empat komponen dalam model ARCS vyaitu perhatian peserta didik
untuk mengikuti proses pembelajaran (Attention), pembelajaran yang memiliki
kesesuaian dengan kehidupan sehari-hari peserta (Relevance), memiliki rasa
percaya diri dan yakin dalam peserta didik (Confidence), serta menumbuhkan
rasa bangga pada peserta didik dalam proses pembelajaran (Satisfaction)
(Purnamasari, Ita, dkk., 2017 ).

Jadi, pembelajaran model ARCS ini merupakan salah satu bentuk
model untuk membangkitkan semangat peserta didik dalam proses
pembelajaran. Model ARCS ini diharapkan dapat meningkatkan kemampuan
memecahkan masalah peserta didik, pembelajaran yang dilakukan yaitu
peserta didik diberikan masalah yang ada tentang perubahan lingkungan,
sehingga peserta didik terdorong untuk mengetahui (Attention) masalah yang
ada, kemudian berlatih untuk memahami masalah tersebut. Setelah memahami
masalah peserta didik merencanakan penyelesaiannya, dalam hal ini di
perlukan adanya kesesuaian pengalaman dalam kehidupan sehari-hari peserta
didik (Relevance) terhadap masalah tersebut. Melakukan penyelesaian
masalah yang sesuai dengan rencana yang sudah disusun, untuk

menyelesaikan suatu masalah peserta didik harus percaya diri dan yakin



terhadap diri sendiri (Confidance) bahwa langkah yang diambil untuk
menyelesaikan masalah sudah tepat dan benar. Kemudian dilakukan
pengecekan kembali hasil penyelesaian masalah yang diambil untuk
menghindari adanya kesalahan yang mungkin terjadi. Hal ini membuat peserta
didik menjadi bangga dan merasa puas karena telah berhasil melalukan
pemecahan masalah.

Dari penjelasan di atas jelas bahwa model pembelajaran sangat
mempengaruhi kegiatan proses belajar mengajar, sehingga guru sebaiknya
menggunakan model pembelajaran yang efektif untuk mencapai tujuan
pengajaran. Hal itulah yang mendorong penulis untuk melakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Arcs
(Attention, Relevance, Confidance, And Satisfaction) Terhadap
Kemampuan Memecahkan masalah Peserta didik Kelas X Mia SMAN 1

Cikande Pada Materi Perubahan lingkungan”.

. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat diidentifikasikan
masalah-masalah sebagai berikut :

1. Apakah terdapat pengaruh penggunaan model pembelajaran ARCS
terhadap kemampuan memecahkan masalah X Mia Pada Materi
Perubahan lingkungan?

2. Apakah terdapat pengaruh penggunaan model pembelajaran ARCS

terhadap keaktifan belajar peserta didik?



C. Pembatasan Masalah
Mengingat permasalahan disebutkan di atas sangat luas, maka akan
dibatasi pada satu masalah, yaitu pengaruh penggunaan model pembelajaran
ARCS terhadap kemampuan memecahkan masalah X Mia pada Materi

Perubahan lingkungan.

D. Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan rumusan
masalah sebagai berikut “Apakah terdapat pengaruh penggunaan model
pembelajaran ARCS terhadap kemampuan memecahkan masalah X Mia Pada

Materi Perubahan lingkungan?”

E. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan yang akan dicapai pada penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh penggunaan model pembelajaran ARCS terhadap
kemampuan memecahkan masalah X Mia Pada Materi Perubahan

lingkungan.

F. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memperoleh manfaat yang baik kepada
semua pihak yang terkait, diantaranya :
1. Bagi Pihak sekolah

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan



bagi pihak sekolah untuk menetapkan model pembelajaran yang dapat
meningkatkan kemampuan memecahkan masalah peserta didik.
. Bagi guru

Bagi guru diharapkan penelitian ini dapat memperkaya model
pembelajaran yang bisa digunakan saat mengajar sehingga peserta didik
tidak mudah bosan dalam melaksanakan pembelajaran.
. Bagi peneliti berikutnya

Peneliti selanjutnya dapat menggunakan temuan-temuan dalam
penelitian ini agar kedepannya penelitian tentang kemampuan
memecahkan masalah peserta didik menggunakan model pembelajaran
ARCS lebih baik lagi.
. Bagi peneliti

Diharapkan hasil penelitian dapat menambah pengetahuan bagi

peneliti tentang model pembelajaran yang dapat meningkatkan

kemampuan memecahkan masalah peserta didik
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