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ABSTRAKSI 

Dyan Nur Aulia (1502025080) 

“PENGARUH UKURAN PERUSAHAAN DAN PROFITABILITAS 

TERHADAP STRUKTUR MODAL PADA PERUSAHAAN MAKANAN 

DAN MINUMAN DI INDONESIA” 

 

Skripsi. Program Strata Satu Program studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2019. Jakarta. 

Kata kunci: Ukuran Perusahaan, Profitabilitas, Struktur Modal 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh ukuran perusahaan, dan 

profitabilitas terhadap struktur modal pada perusahaan makanan dan minuman di 

Indonesia.  

Variabel yang diteliti adalah Ukuran Perusahaan dan Profitabilitas. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini ialah data dari 

tahun 2013 sampai dengan tahun 2017 dari setiap variabel dependen maupun 

variabel independen, dengan teknik pengambilan sampel menggunakan metode 

purposive sampling diperoleh 45 data yang diambil setiap akhir bulan dari periode 

2013 s/d 2017. Teknik pengolahan dengan menggunakan bantuan software SPSS 

(Statistical Product and Service Solutions) versi 24. Penelitian ini menggunakan 

analisis regresi linear berganda dengan signifikan alpha 0,05. Dengan persamaan 

regresi yang diperoleh Ŷ = 1.275 – 0.019 X1 + 0.829 X2. Data dalam penelitiain 

ini menggunakan data sekunder yang diperoleh melalui publikasi tiap variabel 

dari sumber terpercaya. 

Temuan penelitian ini menunjukkan bahwa secara parsial variabel Ukuran 

Perusahaan tidak berpengaruh dan tidak signifikan terhadap Struktur Modal 

dengan hasil         (-0.395) <        (2.01808) dengan nilai signifikan 0.695 > 

0.05, sedangkan variabel Profitabilitas berpengaruh dan signifikan terhadap 

Struktur Modal dengan hasil         (4.092) >        (2.01808) dengan nilai 

signifikan 0.000 < 0.05. Secara simultan, kedua variabel independen (Ukuran 

Perusahaan dan Profitabilitas) mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap 

Struktur Modal dengan hasil         sebesar 16.848 >        sebesar 4.07 pada 

tingkat signifikansi F sebesar 0.000 yang nilainya jauh lebih kecil dari 0.05. Nilai 

Koefisien dari kedua variabel independen ialah sebesar 41.9% sedangkan sisanya 

sebesar 58.1% dijelaskan variabel lain yang tidak dimasukkan atau dijelaskan 

dalam penelitian ini. 
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ABSTRACT 

Dyan Nur Aulia (1502025080) 

"THE EFFECT OF COMPANY SIZES AND PROFITABILITY ON CAPITAL 

STRUCTURE IN FOOD AND DRINK COMPANIES IN INDONESIA" 

 

Thesis, undergraduate program One Management study program, Faculty of 

Economics and Business of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2019. Jakarta. 

Keywords: Company Size, Profitability, Capital Structure 

This study aims to determine the effect of company size, and profitability on 

capital structure in food and beverage companies in Indonesia. 

The variables studied were Company Size and Profitability. This research uses 

quantitative methods. The population in this study is the data from 2013 to 2017 

of each dependent variable and independent variables, with sampling techniques 

using purposive sampling method obtained 45 data taken at the end of the month 

from 2013 to 2017. Processing techniques using assistance SPSS software 

(Statistical Product and Service Solutions) version 24. This study uses multiple 

linear regression analysis with a significance alpha of 0.05. With the regression 

equation obtained Ŷ = 1.275 - 0.019 X1 + 0.829 X2. The data in this research 

uses secondary data obtained through the publication of each variable from a 

trusted source. 

The findings of this study indicate that partially the Company Size variable has no 

effect and is not significant on the Capital Structure with the result of t_calculate 

(-0.395) <t_table (2.01808) with a significant value of 0.695> 0.05, while the 

Profitability variable has an effect on and significant on the Capital Structure 

with the result of t_calculation ( 4,092)> t_table (2.01808) with a significant 

value of 0,000 <0.05. Simultaneously, the two independent variables (Company 

Size and Profitability) have a significant influence on the Capital Structure with a 

result of F_count of 16.848> F_table of 4.07 at a significance level of F of 0.000 

whose value is much smaller than 0.05. The coefficient value of the two 

independent variables is 41.9% while the remaining 58.1% is explained by other 

variables not included or explained in this study. 
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 BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Perkembangan dalam dunia bisnis dan ekonomi di era globalisasi ini sangatlah 

pesat. Banyak perusahaan yang tumbuh dan berkembang di masing-masing 

bidang usaha yang mereka jalani dan mengakibatkan persaingan kompetitif dalam 

dunia bisnis, sehingga menuntut perusahaan untuk melakukan pengelolaan yang 

tepat terhadap fungsi-fungsi penting yang ada didalam perusahaan dan 

kemampuan untuk melakukan penyesuain terhadap keadaan yang terjadi demi 

memperoleh keunggulan daya saing antar pebisnis (Yuliyantoro, 2014). 

Perusahaan yang bergerak di subsektor makanan dan minuman, 

Industri Makanan dan Minuman menjadi subsektor prioritas pada 2018. Subsektor 

tersebut diharapkan menjadi pendorong untuk tercapainya target pertumbuhan 

industri non-migas tahun 2018, yakni 5,67 persen. Menurut Mentri Perindustrian 

sektor ini juga meningkatkan realisasi investasi, selain itu sektor industri makanan 

dan minuman Indonesia berkontribusi 34% terhadap industri Indonesia 

(Tempo.co, 26 Desember 2018). Kinerja positif para pemain telah membuka 

peluang baru untuk bersaing di pasar internasional. Menteri Perindustrian 

Airlangga Hartarto mengatakan, sektor ini dapat menjadi contoh penerapan 

teknologi Industri 4.0 di Indonesia. Selain itu, nilai ekspor food and beverage 

nasional pada 2017 berdasarkan data Kementerian Perindustrian (Kemenperin) 

mencapai US$11,5 miliar. Jumlah ini meningkat dibandingkan 2016 yang 

Pengaruh Ukuran Perusahaan..., Dyan Nur Aulia, FEB UHAMKA,2019.

https://bisnis.tempo.co/read/1055892/2018-tahun-politik-industri-makanan-diyakini-tumbuh-positif


2 
 

 

mencapai US$10,43 miliar. Di sisi lain, pertumbuhan sektor ini (9,23%) 

melampaui jumlah PDB nasional (5,07%) (Marketeers.com, 23 Maret 2018). 

Berdasarkan hal tersebut pertumbuhan pada perusahaan sub sektor makanan 

dan minuman mengalami peningkatan setiap tahunnya, berbanding seimbang 

dengan perkembangan struktur modalnya. Dimana perkembanganya cenderung 

menurun setiap tahunnya, yang menunjukkan semakin bagusnya tingkat struktur 

modal pada sub sektor makanan dan minuman. Seperti pada grafik yang penulis 

sajikan dibawah ini sebagai berikut : 

Grafik 1 

Struktur Modal 2013-2017 

sumber : www.idx.co.id, diolah oleh penulis, 2019 

Pada grafik 1 terlihat bahwa Struktur Modal di 5 tahun terakhir mengalami 

suatu kenaikan dan penurunan pada periode tahun 2013-2017. Dapat dilihat dari 

tabel di atas bahwa pada tahun 2013 sampai dengan tahun 2017 pembiayaan 

hutang semakin menurun. Berarti perusahaan sudah lebih mampu untuk mendanai 

operasional perusahaannya sendiri tanpa meminjam dana dari pihak lain.  
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Terjadinya kenaikan ataupun penurunan pastinya memiliki alasan tersendiri. 

Kenaikan struktur modal pastinya menjadi kabar yang kurang baik bagi 

perusahaan, karena banyak pihak yang terlibat dalam kepentingan tersebut dan 

membuat hutang perusahaan semakin meningkat. Sebaliknya, penurunan struktur 

modal jelas memberikan kabar yang sangat baik bagi perusahaan, karena 

perusahaan sudah mampu mendanai operasional perusahaanya sendiri tanpa 

meminjam dana dari pihak lain, maka dari itu perusahaan harus selalu 

memperhatikan kondisi perusahaan agar berjalan dengan baik. 

 Struktur modal menjadi masalah yang sangat penting bagi perusahaan dan 

menjadi topik yang menarik untuk dikaji lebih lanjut. Liem, Sutejo, dan Murhadi 

(2013) menyatakan struktur modal merupakan topik yang kompel dan slah satu 

faktor yang menentukan nilai perusahaan. Struktur modal penting bagi perusahaan 

karena jika struktur modal suatu perusahaan mengalami error, hal ini akan 

menimbulkan biaya bagi perusahaan serta dapat mengakibatkan suatu perusahaan 

tidak efisen. Sedangkan struktur modal yang baik dapat meminimumkan biaya 

modal dan memaksimalkan nilai perusahaan. Keputusan mengenai penggunaan 

hutang atau ekuitas dalam pembiayaan investasi dipegang sepenuhnya oleh 

manajer keuangan. Disini peran manajer keuangan sangat besar guna menentukan 

proporsi penggunaan dana investasi yang tepat bagi perusahaan. Hal ini untuk 

menentukan nilai dan meminimalkan resiko yang besar terkait penggunaan utang.  

Struktur modal juga merupakan perbandingan antara modal asing dan modal 

sendiri. modal asing diartikan dalam hal ini adalah hutang baik jangka panjang 

maupun jangka pendek. Sedangkan modal sendiri bisa terbagi atas laba ditahan 
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dan bisa juga dengan peyertaan kepemilikan perusahaan. Struktur modal yang 

efektif mampu mencipkan perusahaan dengan keuangan yang kuat dan stabil. 

Struktur modal perusahaan merupakan salah satu faktor fundamental dalam 

operasi perusahaan. Struktur modal ditentukan oleh kebijakan pembelanjaan 

(financing policy) dari manajer keuangan yang senantiasa dihadapkan pada 

pertimbangan baik yang bersifat kualitatif maupun kuantitatif. Struktur modal 

mencakup tiga unsur penting, yaitu: (1) keharusan untuk membayar balas jasa atas 

penggunaan modal kepada pihak yang menyediakan dana tersebut, atau sifat 

keharusan untuk pembayaran biaya modal, (2) sampai seberapa jauh kewenangan 

dan campur tangan pihak penyedia dana itu dalam mengelola perusahaan, dan (3) 

risiko yang dihadapi perusahaan (Setiorini, 2015) 

Struktur modal merupakan salah satu komponen yang sangat penting 

sebagai landasan pengambilan keputusan pembelanjaan perusahaan. Seorang 

manajer keuangan harus bisa mengambil keputusan pendanaan dengan 

pertimbangan biaya minimum dan syarat-syarat yang paling menguntungkan. 

Dalam menentukan komposisi struktur modal, perusahaan harus 

mempertimbangkan sifat dan biaya dari masing-masing sumber dana yang dipilih, 

karena masing-masing sumber dana mempunyai konsekuensi finansial yang 

berbeda. 

Namun beberapa perusahaan salah satunya perusahaan makanan dan 

minuman dalam praktiknya masih sangat sulit untuk mendapatkan struktur modal 

yang optimal. Hal tersebut ditandai dengan penggunaan hutang yang tinggi yang 

mengakibatkan meningkatnya risiko yang ditanggung oleh para pemegang saham. 
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Sehingga, akan menyebabkan terjadinya ekspektasi yang lebih tinggi atas return 

on equity (Dr. Abdul Halim, 2015:100). 

Adapun faktor – faktor yang mempengaruhi struktur modal perusahaan 

merupakan hal penting sebagai dasar pertimbangan dalam menentukan komposisi 

strruktur modal suatu perusahaan. Banyak faktor yang mempengaruhi keputusan 

struktur modal. Menurut Brigham dan Houston (2013) menyatakan ada beberapa 

faktor yang berpengaruh dalam pengambilan keputusan struktur modal 

diantaranya yaitu stabilitas penjualan, struktur aktiva, leverage operasi, tingkat 

pertumbuhan, kodisi pasar, fleksibilitas keuangan, ukuran perusahaan dan 

profitabilitas. Tetapi dalam penelitian ini tidak akan dibahas semua faktor yang 

mempengaruhi keputusan struktur modal perusahaan, hanya beberapa faktor yang 

akan di bahas pada penelitian ini antara lain ukuran perusahaan dan profitabilitas.  

Ukuran perusahaan merupakan tolak ukur besar kecilnya perushaan dinilai 

dari total aset, penjualan, atau ekuitas suatu perusahaan (Brigham dan Houston 

dalam Putri, 2013). Perusahaan sendiri diklasifikasikan menjadi dua yaitu 

perusahaan besar dan perusahaan kecil. Bagi perusahaan besar untuk membiayai 

aktivitas perusahaan harus memiliki kebutuhan dana yang besar dan dalam 

pemenuhan kebutuhan dana tersebut salah satu alternatif yang bisa dilakukan 

adalah menggunakan hutang. Dengan demikian, besar kecilnya ukuran perusahaan 

secara langsung berpengaruh terhadap kebijakan struktur modal perusahaan 

tersebut. Menurut Penelitian Susanti dkk (2015), Wahida & Noor (2017), 

Sampurno & Guna (2018) menemukan hasil bahwa struktur modal dipengaruhi 

oleh ukuran perusahaan. Pernyataan ini sesuai dengan teori pecking order bahwa 
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perusahaan yang mempertahankan atau mengembangkan usahanya akan 

mengeluarkan dana yang besar, baik dari modal sendiri maupun kebijakan utang.  

Selain ukuran perusahaan, profitabilitas juga merupakan faktor yang diduga 

mempengaruhi struktur modal. Profitabilitas merupakan kemampuan suatu 

perusahaan untuk menghasilkan laba selama periode tertentu. Profitabilitas diukur 

dengan kesuksesan perusahaan dan kemampuan menggunakan aktivanya secara 

produktif, dengan demikian profitabilitas suatu perusahaan dapat diketahui 

dengan membandingkan antara laba yang diperoleh dalam suatu periode dengan 

jumlah aktiva atau jumlah modal perusahaan tersebut (Munawir, 2014). Menurut 

Penelitian Susanti dkk (2016) menemukan hasil bahwa struktur modal 

dipengaruhi oleh profitabilitas. Menurut Yuyetta dkk (2015) juga menyatakan 

adanya pengaruh profitabilitas terhadap struktur modal. Pernyataan ini sesuai 

dengan teori pecking order bahwa perusahaan yang mendapat profitabilitas tinggi 

akan mempunyai dana internal yang besar sehingga tingkat penggunaan utang 

menjadi semakin rendah. 

Beberapa penelitian terdahulu juga dapat membuktikan bahwa terdapat 

pengaruh antara ukuran perusahaan dan profitabilitas terhadap struktur modal. 

Seperti pada penelitian yang dilakukan oleh Topowijono & Alvareza (2017); 

Suryantini & Yovin (2013); Dana & kartika (2015); Djumahir dkk (2015); 

Assegaf (2014); Putri (2013) yang telah meneliti bahwa terdapat pengaruh positif 

ukuran perusahaan terhadap strutkur modal dan terdapat pengaruh negatif dari 

profitabilitas terhadap struktur modal. Akan tetapi, banyak juga penelitian yang 

berkaitan dengan ukuran perusahaan dan profitabilitas yang membuktikan bahwa 
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terdapatnya pengaruh negatif. Seperti pada penelitian yang dilakukan oleh 

Ruzikna & Wulandari (2018); Herlisnawati dkk (2017); Mananeke dkk (2015); 

Suryantin & Wahyuni (2014) yang terdapat pengaruh negatif dari ukuran 

perusahaan terhadap struktur modal dan terdapat pengaruh positif dari 

profitabilitas terhadap struktur modal.  

Berdasarkan beberapa hasil penelitian terdahulu yang pernah dilakukan, 

masih terdapat perbedaan hasil penelitian (research gap) mengenai Ukuran 

perusahaan dan Profitabilitas yang mempengaruhi struktur modal. Dalam 

penelitian ini peneliti akan mencoba menganalisis beberapa faktor yang akan 

dikaji untuk melihat beberapa besar pengaruh ukuran perusahaan dan 

profitabilitas terhadap struktur modal.  

Pada tahun 2018 ini sektor makanan dan minuman menjadi andalan dan 

percontohan dalam dunia investasi. Serta saham tersebut dapat bertahan dimana 

kondisi krisis moneter atau ekonomi turun, dibandingkan dengan sektor lain. 

Dengan kondisi yang terjadi tersebut produk makanan dan minuman sangatlah 

dibutuhkan. Sebab produk ini menjadi kebutuhan pokok seahari-hari bagi 

masyarakat di Indonesia. Namun terdapat pula beberapa faktor yang 

menyebabkan nilai dari Debt to Equity Ratio di beberapa perusahaan sektor 

makanan dan minuman menunjkkan angka yang sangat tinggi. Oleh sebab itu, 

peneliti tertarik untuk mencari tahu adakah hubungan dari ukuran perusahaan dan 

profitabilitas untuk merencanakan struktur modal pada perusahaan makanan dan 

minuman.  

Pengaruh Ukuran Perusahaan..., Dyan Nur Aulia, FEB UHAMKA,2019.



8 
 

 

Berdasarkan fenomena permasalah diatas, maka peneliti tertarik mengangkat 

judul untuk penelitian yaitu “Pengaruh Ukuran Perusahaan dan Profitabilitas 

Terhadap Struktur Modal pada Perusahaan Makanan dan Minuman di Indonesia”. 

1.2 Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

Permasalahan penelitian yang telah disampaikan diatas dapat diidentifikasikan 

sebagai berikut : 

1. Apakah Ukuran Perusahaan berpengaruh terhadap Struktur Modal secara 

parsial pada tahun 2013-2017? 

2. Apakah Profitabilitas berpengaruh terhadap Struktur Modal secara parsial 

pada tahun 2013-2017? 

3. Apakah Ukuran Perusahaan dan Profitabilitas berpengaruh terhadap 

Struktur Modal secara simultan pada tahun 2013-2017? 

1.2.2 Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah disampaikan diatas, agar 

penelitian ini dapat dilakukan lebih mendalam. Penulis membatasi penelitian ini 

dengan memfokuskannya pada pengaruh antara variabel “Ukuran Perusahaan dan 

Profitabilitas terhadap Struktur Modal pada perusahaan makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada periode 2013-2017”. 

1.2.3 Perumusan Masalah 

Berdasarkan pada latar belakang yang telah dijelaskan, maka masalah 

dirumuskan sebagai berikut: Apakah Ukuran Perusahaan dan Profitabilitas 
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berpengaruh terhadap Struktur Modal sektor makanan dan minuman di Bursa 

Efek Indonesia pada periode 2013-2017? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Untuk dapat melaksanakan penelitian ini dengan baik, maka penelitian harus 

mempunyai tujuan. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Ukuran Perusahaan sebagai 

     terhadap struktur modal pada perusahaan makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2013-2017. 

2. Untuk mengetahui dan menganalisis Profitabilitas sebagai      terhadap 

Struktur Modal pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2013-2017. 

3. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Ukuran Perusahaan sebagai 

    , dan Profitabilitas sebagai      terhadap Struktur Modal pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2013-

2017. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini penulis mengharapkan dapat memberikan manfaat antara 

lain: 

1. Bagi Mahasiswa 

Penelitian ini diharapkan berguna untuk menambah wawasan pengetahuan dan 

daya nalar mahasiwa sehingga dapat lebih mengembangkan dan 

mengaplikasikan ilmu yang telah diperoleh selama kulia khususnya mengenai 

struktur modal. 

Pengaruh Ukuran Perusahaan..., Dyan Nur Aulia, FEB UHAMKA,2019.



10 
 

 

2. Bagi Praktisi 

Hasil penelitian ini sebagai bahan pertimbangan dan informasi yang dapat 

membantu manajemen dalam memberikan keputusan tentang sumber 

pembelanjaan mana yang akan digunakan dalam membiayai investasi yang 

akan dilakukan oleh perusahaan. 

3.  Bagi Akademik 

Penelitian ini diharapkan memberikan kontribudi ilmu mengenai saham serta 

dapat menjadi referensi untuk penelitian selanjutnya dan perbandingan untuk 

penelitian-penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan DER dan ROA 

terhadap struktur modal. 
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