KOMPETENSI MENULIS KISAH INSPIRASI
MELALUI METODE ATAP PADA ASOSIASI GURU
BELAJAR

TESIS

Disampaikan untuk memenuhi persyaratan
memperoleh gelar Magister Pendidikan

Oleh

RUGI ASTUTIK
1809057063

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA INDONESIA
SEKOLAH PASCASARJANA
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA

2020


user
Sticky Note
Silahkan dipilih atau klik bookmark (di sebelah kiri ber-icon kertas berpita) untuk melihat per bab/bagian


ABSTRAK

Rugi Astutik, Kompetensi Menulis Kisah Inspirasi Melalui Metode Atap Pada Asosiasi
Guru Belajar. Tesis. Program Studi Magister Pendidikan Bahasa Indonesia, Sekolah
Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. Juli 2020.

Tesis ini bertujuan untuk mendeskripsikan kompetensi menulis guru di Asosiasi
Guru Belajar dalam mendeskripsikan awalan, tantangan, aksi, dan pelajaran (ATAP) (dari
kisah-kisah inspirasi guru). Metode yang digunakan adalah metode kualitatif deskriptif
yaitu dengan mendapatkan data secara ilmiah dan dengan teknik pengumpulan data studi
kasus yaitu (yang meliputi) kejadian sesuatu, kondisi aktual dari keadaan atau situasi,
dan lingkungan atau kondisi tertentu tentang orang atau sesuatu. Penelitian dilakukan
pada karya para guru di Asosiasi Guru Belajar yang berjumlah 31. Penelitian ini dapat
disimpulkan bahwa kompetensi guru dalam mendeskripsikan bagian awalan masuk
dalam kriteria kurang. Hal tersebut dibuktikan dengan peroleh persentase sebesar
48,39%. Namun demikian, Kompetensi guru dalam mendeskripsikan bagian tantangan,
aksi dan pelajaran masuk dalam kriteria tinggi. Hal tersebut dibuktikan dengan peroleh
persentase sebesar 83,87 %, 100 % dan 93.55 % secara berurutan. Diharapkan metode
ATAP (awalan, tantangan, aksi, dan pelajaran) dapat menjadi teori inovasi tentang
metode menulis kisah inspirasi. Selain itu, guru dapat mengaplikasikan metode ATAP
dalam pengajaran di kelas untuk keterampilan menulis sehingga siswa dapat
meningkatkan kompetensi menulis karena teori ini terbukti lebih mudah diterapkan.

Kata kunci : Kompetensi menulis, kisah inspirasi, metode ATAP (Awalan, Tantangan,
Aksi, Pelajaran)
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ABSTRACT

Rugi Astutik. Writing Competency of inspirational stories through ATAP Method in
Asosiasi Guru Belajar. Thesis. Postgraduate program of Indonesian language education.
Postgraduate school of Prof. Dr. UHAMKA Muhammadiyah University.

This thesis aims to describe the writing competencies of teachers in Asosiasi Guru Belajar
in describe the beginning, challenge, action and lesson of the teachers’ inspirational
stories. Method was used in the research is a descriptive qualitative method. Data were
obtained scientifically by collecting techniques from the case studies including an
occurrence, actual condition of situation /circumstance, and the environment or certain
condition of people or everything. The research was carried out on 31 writing projects of
Asosiasi Guru Belajar teachers. This research can be concluded that the writing
competency of the teachers in describing the beginning part of the stories is categorised
in low criteria. It is proven by the percentage of the data reaching 48,39%. However, the
writing competencies of the teachers in describing the challenge, action and lesson parts
are categorised in high criteria. Those are shown by the percentage of the data attaining
83.87%, 100% and 93,55% consecutively. The authors hope that beginning, challenge,
action and lesson or ATAP (Awalan, Tantangan, Aksi dan Pelajaran) can be an
innovative theory about inspirational story writing methods. Furthermore, the teachers
can apply the ATAP method in the classroom for writing skills, thus the students are able
to enhance their writing competencies because the theories are applied easily.

keywords : writing competency, inspirational stories, ATAP method (awalan, tantangan,
aksi dan pelajaran)
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Setiap manusia memiliki masalah dalam hidup. Manusia membutuhkan semangat
dari orang lain baik secara langsung maupun tidak langsung. Salah satu cara untuk
memberi semangat kepada orang lain yaitu menulis kisah inspirasi. Kisah inspirasi
adalah cerita yang menggugah motivasi pembaca atau pendengar untuk melakukan
sesuatu yang lebih baik. Kisah inspirasi menurut Kosasih E. dan Kurniawan Endang
(2018:272) adalah jenis teks narasi yang menyajikan suatu inspiratif keteladanan
banyak orang. Teks ini menggugah seseorang untuk berbuat baik sebagai hasil
inspirasi dari cerita yang ada di dalamnya. Cerita seperti ini sering pula disebut dengan
cerita keteladanan atau cerita penuh hikmat. Jadi, kisah inspirasi dapat memberi ilham
kepada pembaca atau penyimak untuk menemukan solusi dari konflik yang sedang
dihadapi. Bagi penulis, menulis kisah inspirasi dapat menjadi terapi untuk melegakan
pikiran dan menenangkan hati.

Dalam dunia pendidikan peranan guru sangat penting, kompetensi menurut
Dharma (dalam Edi Sutrisno, 2010:203) adalah suatu kemampuan untuk
melaksanakan atau melakukan suatu pekerjaan atau tugas yang dilandasi atas
keterampilan dan pengetahuan serta didukung oleh sikap kerja yang dituntut oleh
pekerjaan tersebut. Menurut Echols dan Shadly (dalam Musafah, 2017: 27),
kompetensi adalah kumpulan pengetahuan, perilaku, dan keterampilan yang harus

dimiliki guru untuk mencapai tujuan pembelajaran dan pendidikan. Kompetensi

1
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diperoleh melalui pendidikan, pelatihan, dan belajar mandiri dengan memanfaatkan
sumber belajar. Adapun kompetensi yang harus dimiliki guru untuk menghadapi
revolusi industri 4.0 adalah bidang literasi.

Literasi pada penelitian ini adalah literasi baca-tulis. Literasi baca tulis yaitu 1)
memahami isi teks tertulis, baik yang tersirat maupun tersurat, dan menggunakannya
untuk mengembangkan pengetahuan dan potensi diri; 2) menuangkan gagasan dan ide
ke dalam tulisan dengan susunan yang baik untuk berpartisipasi di lingkungan sosial.

Hasil studi Laporan Programme for International Student Assesment (PISA) 2018
yang dirilis oleh Oragnisation for Economic Co-operation and Development (OECD)
menunjukkan kualitas pendidikan di Indonesia rendah. Semua indikator PISA
Indonesia mengalami penurunan dalam beberapa tahun terakhir. Kemampuan siswa
Indonesia dalam membaca, meraih skor rata-rata yakni 371, dengan rata-rata skor
OECD yakni 489 (kemdikbud.go.id, 2019). Kemampuan membaca dan kemampuan
menulis terdapat hubungan yang sangat erat. Menurut Tarigan, 1981 (dalam Melawati,
2017) Siswa akan bisa menulis atau melambangkan lambang bunyi ke dalam lambang
tulisan setelah bisa membaca dengan baik. Begitu pula dengan kemampuan menulis,
menulis merupakan bagian yang tidak kalah penting dengan membaca. Siswa yang
terampil menulis akan memudahkan belajarnya di sekolah. Guru sangat penting
memiliki kompetensi menulis agar dapat membimbing para siswa dalam
meningkatkan kompetensi menulis.

Berdasarkan hasil survei PISA yang di atas, penting dilakukan penelitian terhadap
kompetensi guru. Kompetensi guru adalah seperangkat pengetahuan, keterampilan, da

perilaku yang harus dimiliki, dihayati, dan dikuasi oleh seorang guru dalam
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melaksanakan tugas keprofesionalnya. Dalam PP No. 19 tahun 2005 pasal 28 ayat 3
dinyatakan bahwa kompetensi sebagai agen pembelajaran pada jenjang pendidikan
dasar dan menengah serta pendidikan anak usia dini meliputi koempetensi pedagogik,
kepribadian, professional, dan sosial. Guru memiliki peranan penting guna mendidik
tunas-tunas bangsa. Apabila guru memiliki kompetensi dan mengaplikasikan dalam
pembelajaran maka pendidikan Indonesia akan meningkat.

Kompetensi utama untuk meningkatkan pendidikan Indonesia yaitu literasi baca
tulis. Hal ini karena kemampuan berbahasa mempengaruhi cara berpikir. Manusia
dapat melakukan kegiatan berpikir dengan baik diperlukan sarana yang berupa bahasa.
Bahasa merupakan alat komunikasi verbal untuk menyampaikan jalan pikiran tersebut
kepada orang lain. Manusia yang menguasai bahasa maka seseorang akan mengetahui
pengetahuan.

Menulis kisah inspirasi sebagai seorang guru menjadi salah satu bentuk
mengembangkan kompetensi menulis. Metode menulis ekspresif atau menulis
pengalaman emosional telah menjadi kajian yang menarik pada dua dekade
belakangan ini. Menurut Poerwadarminta, 1976 (dalam Retnoningtyas, 2017), menulis
adalah suatu aktivitas melahirkan pikiran dan perasaan dengan menulis. Menulis
memiliki suatu kekuatan tersendiri karena menulis adalah suatu bentuk eksplorasi dan
ekspresi area pemikiran, emosi, dan spiritual yang dapat dijadikan sebagai suatu sarana
untuk berkomunikasi dengan diri sendiri dan mengembangkan suatu pemikiran serta
kesadaran akan suatu peristiwa (Bolton, 2004). Menulis adalah suatu aktivitas menulis
yang mencerminkan refleksi dan ekspresi klien baik itu karena inisiatif sendiri atau

sugesti dari seorang terapis atau peneliti (Wright, 2004). Jadi, menulis merupakan
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bentuk terapi diri yang sangat penting untuk mengekpresikan area berpikir dan
memperbaiki diri.

Asosiasi Guru Belajar adalah perkumpulan para guru senusantara yang memiliki
komitmen untuk terus belajar meningkatkan kompetensi sepanjang hayat. Asosiasi
Guru Belajar memiliki visi, “Belajar Tanpa Batas Meraih Cita-cita”. Para guru belajar
secara daring setiap hari Jumat pukul 19.00-21.00 WIB. Materi setiap Jumat selalu
berbeda dan langsung belajar dengan ahlinya sehingga kompetensi guru per Minggu
selalu bertambah.

Asosiasi Guru Belajar menjadi wadah bagi guru untuk mengembangkan soft skill
dan hard skill. Guru secara bergantian akan menjadi moderator di kelas daring
sehingga guru memiliki kesempatan untuk mengembangkan soft skill. Nussbaum
(2009) menyebutkan teamwork, attention to detail, energy/drive, work composure,
initiative, and communicatin skill, sebagai soft skill yang sangat penting dalam profesi
yang terkait dengan jasa. Phani (2007) mendaftar 60 jenis soft skill yang paling “top”
untuk berbagai profesi pada umumnya. Di antara temuan dalam penelitiannya
menyebutkan bahwa positive work ethics, good attitude, and desire to learn and be
trained, merupakan soft skill yang pada umumnya diperlukan seorang pekerja. Sebuah
hasil penelitian dari Harvad University Amerika Serikat yang mengagetkan dunia
pendidikan di Indonesia di mana menurut penelitian tersebut, kesuksesan seseorang
ditentukan dari keterampilan mengelola diri dan orang lain (soft skill). Penelitian
tersebut mengungkapkan bahwa kesuksesan seseorang hanya ditentukan sekitar 80%

dengan soft skill dan 20 % oleh hard skill. Jadi, soft skill adalah kemampuan mengelola
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diri secara tepat dan kemampuan membangun relasi dengan orang lain secara efektif
(Musqawin, 2012: 3).

Namun saat kelas daring, guru tetap lebih banyak mendapat hard skill karena
disesuaikan dengan analisis kebutuhan guru yang mengikuti kelas daring. Guru dapat
langsung praktik mengembangkan hard skill sesuai materi yang telah diberikan.
Harapan dari pengembangan hard skill ini guru dapat mendemonstrasikan ilmu yang
diperoleh saat mengajar di kelas. Hard skill yang di dapat menjadi salah satu alternatif
guru untuk mengajar dengan metode yang lebih variatif.

Saat ini terdapat 386 guru yang telah bergabung dengan Asosiasi Guru Belajar
dari seluruh nusantara. Peneliti memilih guru di Asosiasi Guru Belajar sebagai objek
penelitian karena para guru memiliki latar belakang, jenjang mengajar, lulusan, dan
jabatan yang berbeda. Penelitian ini berfokus pada kompetensi guru dalam
mengembangka kisah inspirasi.

Penelitian ini dilakukan untuk mengumpulkan data secara komprehensif tentang
kompetensi para guru yang bergabumg di Asosiasi Guru Belajar dalam menyusun
kisah inspirasi dengan metode ATAP. Melalui kompetensi mengembangkan kisah
inspirasi ini diharapkan guru dapat refleksi kehidupan dan memperbaiki diri untuk
menjadi guru professional. Guru dapat berbagi pengalaman dan ilmu secara teori
maupun praktik kepada peserta didik. Guru yang kompeten akan menghasilkan peserta
didik yang unggul. Metode penelitian ini menggunakan metode ATAP (Awalan,
Tantangan, Aksi, dan Pelajaran). Adapun keunggulan metode yaitu 1) struktur
sederhana dan mudah dipahami, 2) membantu alur berpikir untuk mengembangkan

kisah inspirasi, dan 3) mudah di aplikasikan.
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Berdasarkan paparan tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan kajian secara
mendalam, yaitu dengan mengangkat topik, “Kompetensi Menulis Kisah Inspirasi

Melalui Metode ATAP Pada Asosiasi Guru Belajar”.

B. Masalah Penelitian

1. Fokus Penelitian
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka fokus penelitian ini adalah
Kompetensi Menulis Kisah Inspirasi Melalui Metode ATAP Pada Asosiasi Guru

Belajar.

2. Ruang Lingkup Penelitian
Ruang lingkup penelitian ini adalah kompetensi menulis kisah inspirasi yang
mencakup:
a. Kompetensi mendeskripsikan bagian A (Awalan)
b. Kompetensi mendeskripsikan bagian T (Tantangan)
c. Kompetensi mendeskripsikan bagian A (Aksi)

d. Kompetensi mendeskripsikan bagian P (Pelajaran)

3. Perumusan Masalah
Berdasarkan ruang lingkup di atas, maka perumusan masalah penelitian ini
adalah
a. Bagaimana kompetensi menulis guru di Asosiasi Guru Belajar dalam

mendeskripsikan A (awalan)?

Kompetensi Menulis Kisah Inspirasi ..., Rugi Astutik, MPB Indonesia, 2020.



b. Bagaimana kompetensi menulis guru di Asosiasi Guru Belajar dalam
mendeskripsikan T (tantangan)?

c. Bagaimana kompetensi menulis guru di Asosiasi Guru Belajar dalam
mendeskripsikan A (aksi)?

d. Bagaimana kompetensi menulis guru di Asosiasi Guru Belajar dalam

mendeskripsikan P (pelajaran)?

C. Kegunaan Hasil Penelitian
Kegunaan hasil penelitian ini sebagai berikut:
1. Teoritis
Memberi sumbangan teori inovasi tentang metode menulis kisah inspirasi

dengan metode ATAP (awalan, tantangan, aksi, dan pelajaran).

2. Praktis
a. Bagi Guru
Penelitian ini diharapkan mengembangkan kompetensi menulis kisah
inspirasi. Kisah inspirasi tersebut diharapkan dapat menjadi refleksi untuk
memperbaiki diri, berbagi kisah inspirasi kepada peserta didik, sesama rekan
guru, dan orang lain. Selain itu, guru dapat mengaplikasikan dalam pengajaran

di kelas untuk meningatkan literasi khususnya baca-tulis.
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b. Bagi Siswa
Kompetensi guru dalam menulis kisah inspirasi dengan metode ATAP,
guru dapat mengimplementasi dalam pembelajaran materi menulis. Jadi,
penelitian ini juga bermanfaat untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam

menulis karena teori ini lebih mudah diterapkan.

c. Bagi Peneliti Lain
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi masukan bagi peneliti lain
untuk dapat mengembangkan penelitian yang berkaitan dengan kompetensi guru

dalam mengembangkan kisah inspirasi.
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