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ABSTRAK 

 
Judul Skripsi  : Representasi Suami Idaman dalam Budaya Indonesia 

  (Analisis Wacana Norman Fairclough terhadap Film The 
  Perfect Husband Karya Rudi Aryanto) 

Nama   : Agustina Anggraini 
NIM   : 1406015006 
Program Studi  : Ilmu Komunikasi 
Peminatan  : Penyiaran 
Halaman  :152+ xxi halaman + 4 tabel + 9lampiran + 30 bibliografi 

 
Di Indonesia konsep suami idaman sangat dipengaruhi oleh nilai 

kultural.Dengan banyaknya suku, budaya dan ras, maka gambaran tentang suami 
ideal sangat beragam. Selain itu, kini suami idaman dipengaruhi oleh media 
massa, seperti majalah, film, dan televise.Penelitian ini membahas tentang suami 
idaman dalam film The Perfect Husband dan ideologi patriarki yang 
melatarbelakangi representasi suami idaman dalam film tersebut. 

Peneliti menggunakan paradigma kritis untuk membongkar cara ideologi 
patriarki melatarbelakangi representasi suami idaman dalam film The Perfect 
Husband. Pendekatan penelitian adalah kualitatif dengan metode analisis wacana 
diskursus Norman Fairclough.Teori yang digunakan adalah teori sudut pandang 
(standpoint) dan teori representasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat beberapa kategori yang 
melatarbelakangi representasi suami idaman, yaitu latar belakang pendidikan, 
keluarga, profesi, penampilan dan fisik, serta karakter sebagai suami idaman. 
Penelitian ini pun menemukan bahwa ideologi patriarki masih melekat pada 
pemikiran masyarakat Indonesia.Hal ini sampai pada fakta bahwa representasi 
suami idaman dalam film The Perfect Husband.Untuk penelitian selanjutnya 
disarankan untuk menggunakan Analisis Wacana Teun A Van Djick dan teori 
feminisme. 
 

 

Kata Kunci : Representasi Suami Idaman, Analisis Wacana Norman Fairclough, 
Ideologi Patriarki. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1.Latar Belakang Masalah 

Komunikasi adalah salah satu kebutuhan manusia dalam kehidupan sehari-

hari.Secara umum komunikasi didefinisikan sebagai penyampaian pesan antara 

dua orang atau lebih, komunikator berusaha menciptakan komunikasi yang 

efektif.Selain untuk menyampaikan pesan, komunikasi dapat dilakukan sebagai 

sarana orientasi.Seperti digambarkan dalam model komunikasi Bruce Westley dan 

Malcom MacLean, setiap individu, kelompok, atau sistem mempunyai kebutuhan 

untuk mengirim pesan sebagai sarana orientasi terhadap lingkungan. 

Perkembangan zaman menyebabkan penyampaian pesan dapat dilakukan melalui 

media massa seperti radio, film dan televisi. 

Film adalah sebagai suatu bentuk karya seni audio visual.Seiring dengan 

perkembangan zaman film diartikan sebagai suatu genre seni bercerita yang 

berbasis audio visual atau cerita yang dituturkan pada penonton melalui rangkaian 

gambar bergerak. Dalam dunia perfilman ada banyak sekali genre seperti :action, 

petualangan, komedi, kriminal, drama, horor, sejarah, mitos, legenda, musical, 

dan peperangan. Film dapat menjadi alat perantara untuk menyampaikan pesan 

yang tersurat maupun tersirat. Dewasa ini penyampaian pesan melalui media film 

begitu mudah sebab di era modern seperti ini sudah banyak cara untuk menonton 

film baik datang ke bioskop, membeli VCD, maupun mengunduh film yang ingin 

ditonton melalui situs web yang resmi. Para pembuat film bertujuan 
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menyampaikan pesan berdasarkan cerita nyata tentang seseorang melalui novel 

yang sudah laku terjual atau cerita yang dibuat  sesuai dengan realitas sosial. 

Di Indonesia gambar tentang suami idaman dapat disampaikan melalui film. 

Gambaran ini dapat berkaitan dengan nilai kultural dalam masyarakat, dimana 

negara Indonesia kaya akan suku, budaya dan ras. Banyak perbedaan tentang 

representasi suami idaman bagi setiap suku, budaya dan ras, semua itu terbentuk 

dari lingkungan di sekitarnya dan semua mempunyai keunikan serta keunggulan 

masing-masing sehingga membuat lawan jenis mengaguminya.Seiring 

berkembangannya zaman suami idaman selalu berubah.Namun, bukan hanya 

dipengaruhi oleh perkemabangan zaman tetapi juga pengaruh dari media.Media 

memperlihatkan bagaimana suami idaman direpresentasikan dalam berbagai 

konten seperti sinetron, film, iklan dan lain-lain. Beberapa media bahkan memiliki 

riset mengenai kriteria suami idaman berdasarkan pergeseran pandangan yang 

disebabkan atas perkembangan zaman, seperti yang dilansir dalam Indonesia 

Marie Claire yakni membahas 9 kriteria suami idaman: dapat membaca situasi, 

memiliki selera humor, visi hidup yang jelas, laki-laki feminis, the alpha guy, 

mantan bad boy, fashionable dan family man.1 Ada beberapa film Indonesia yang 

dilihat dari sisi lain merepresentasikan tentang calon suami idaman seperti dalam 

film Tenggelamnya Kapal Van Der Wijck yang merepresentasikan Zainudin 

sebagai suami idaman. Ia berjuang untuk bangkit dari keterpurukan cinta yang 

dikhianati oleh Hayati sehingga dapat melewati begitu banyak hal sampai menjadi 

sosok yang sukses dan ternama. 

1Aniza Pratiwi, 10/4/2017, “The Prince Charming, 9 Kriteria Suami Idaman”, Indonesia Marie 
Claire diakses pada 19/12/2018 
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Pada April 2018 salah satu Production House perfilman Indonesia yaitu 

Screenplay Films,meluncurkan film yang berbeda dari cerita film-film 

sebelumnya hal ini diungkapkan oleh manager humas melalui siaran pers (Pikiran 

Rakyat, 7 Februari 2018). Film ini berjudul The Perfect Husband yang bergenre 

drama komedi karya Rudi Aryanto berdasarkan cerita yang diambil dari novel The 

Perfect Husband karya Indah Riyana.Tokoh utama dalam film tersebut adalah 

Arsen dan Alya yang diperankan oleh Dimas Anggara dan Amanda Rawles. Film 

ini menceritakan tentang Alya gadis SMA yang mempunyai pacar anak band yang 

bergenre rock bernama Ando sehingga membuat ayah Alya khawatir dan malah 

menjodohkannya dengan pilot yang bernama Arsen.2 Film ini juga mencoba 

merepresentasikan suami idaman dengan latar belakang, penampilan serta 

karakter yang sempurna yaitu sosok arsen sebagai calon suami idaman yang 

direpresentasikan dalam film ini sebagai seorang pilot yang mapan, tampan, keren 

sedangkan di kehidupan nyata setiap perempuan mempunyai perspektif masing 

masing tentang standar suami idamannya berdasarkan latar belakang dan 

pengalaman kehidupan yang berbeda-beda. Penelitian ini akan membahas tentang 

Arsen yang direpresentasikan sebagai sosok suami idaman yang mapan, baik, 

tampan dan berasal dari keluarga terhormat dalam film tersebut dan membongkar 

unsur serta ideologi apa yang melatarbelakangi representasi suami idaman dalam 

film The Perfect Husband. 

Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia suami diartikan sebagai pria yang 

menjadi pasangan hidup resmi seorang wanita, sedangkan idaman berasal dari 

2Windy Eka Pramudya, “The Perfect Husband Segera Tayang, Ini Sinopsis Singkatannya”, 
www.pikiran-rakyat.com.7 Februari 2018. 
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kata “idam” yang artinya keingingan yang hendak makan yang masam masam 

pada waktu hamil dan idaman diartikan sebagai sesuatu yang didambakan 

(diharapkan). Suami idaman tidak mempunyai definisi tertentu tapi jika 

disimpulkan dari arti kata suami dan idaman dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia suami idaman adala pria yang didambakan menjadi pasangan hidup 

resmi seorang wanita.Penggunaan istilah suami idaman yang digunakan peneliti 

mungkin cukup fulgar didengar oleh beberapa orang ketika membaca penelitian 

ini tapi penggunaan istilah suami idaman sangat dekat dengan kehidupan sehari-

hari.Standar suami idaman dalam film selalu direpresentasikan sebagai lelaki yang 

sempurna. 

Peneliti tertarik membongkar ideologi patriarki dalamfilm The Perfect 

Husband merepresentasikan suami idaman seperti yang divisualisasikan dalam 

film tersebut. Setiap latar belakang dan pengalam hidup perempuan pasti 

mempunyai pengaruh terhadap perspektif suami idamannya masing-masing yang 

akan menjadi pasangan hidupnya. Peneliti menggunakan teori sudut pandang dan 

teori representasi lainnya serta pemahaman-pemahaman yang akan membantu 

peneliti menemukan ideologi patriarki yang melatarbelakangi representasi suami 

idaman dalam film The Perfect Husband dengan menggunakan beberapa teori dan 

analisis wacana yaitu analisis wacana menurut perspektif Norman Fairlough, teori 

representasi Stuart Hall, Standpoint Theory. Analisis wacana menurut perpektif 

Norman Fairlough.Dalam wilayah teks, deskripsi digunakan untuk melakukan 

analisis teks untuk mendapatkan gambaran bagaimana teks dipresentasikan. Pada 

tahap deskripsi ini, Fairclough juga menekankan pada pentingnya investigasi 
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terhadap proses produksi teks yang mencakup konteks sosio-kultural yang 

melatarbelakangi lahirnya teks. Peneliti juga menggunakan teori sudut pandang 

mengkaji bagaimana keadaan kehidupan individu dalam memahami dan 

membentuk dunia sosial.permulaan untuk memahami pengalaman bukanlah 

kondisi sosial, ekspetasi, peran atau definisi gender, tetapi cara khusus dimana 

individu membentuk kondisi tersebut dan pengalaman mereka didalamnya. 

“pandangan diperoleh-didapatkan melalui refleksi kritis pada relasi kekuatan 

dan dengan menarik semangat yang diperlukan dalam membentuk sikap metal 

oposisi” (Little John, 2008: 76). Serta teori representasi dapat dikatakan sebagai 

upaya untuk memproduksi makna dari konsep yang ada pada pikiran kita melalui 

bahasa dan terdapat misrepresentasi didalamnya.Namun, proses pemaknaan pada 

suatu hal itu berdasarkan latar belakang pengetahuan dan lingkungan suatu 

kelompok sosial atau individual sehingga menimbulkan pemahaman yang berbeda 

pada setiap orangnya. Dalam teori representasi ini peneliti menemukan fakta-fakta 

mainstream tentang suami idaman yang di representasikan  dalam sebuah film 

yang dimana suami idaman adalah sosok pria yang mapan, tampan, seorang pilot, 

keren dan berasal dari keluarga yang baik. Namun, dibalik itu semua setiap 

perempuan memiliki standarsuami idaman masing masing dilatarbelakangi oleh 

pengalaman hidup. 

Maka dari itu penelitian ini bertujuan bagaimana suami idaman di 

representasikan dalam sebuah film dan membongkar ideologi patriarki yang 

melatarbelakangi representasi suami idaman dalam film The Perfect Husband. 

Judul dalam penelitian ini adalah REPRESENTASI SUAMI IDAMAN DALAM 
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BUDAYA INDONESIA (ANALISIS WACANA NORMAN FAIRLOUGH 

TERHADAP FILM THE PERFECT HUSBAND KARYA RUDI ARYANTO). 

Penelitian ini juga memiliki referensi dari penelitian penelitian terdahulu 

yang menggunaan teori dan teknik analisis data yang sama walaupun berbeda 

konten pembahasan penelitian antara lain : 

Tabel 1.1. Penelitian Terdahulu 

Peneliti – 

Universitas 
Judul Tahun Pembahasan 

Arif Nur 

Rohman – 

Institut Agama 

Islam Negeri 

Surakarta 

Representasi 

Penyimpangan 

Hukum Islam 

dalam Film The 

Stoning Of 

Soraya M. 

2017  Penyimpangan hukum rajam 

yang masih terjadi dibelahan 

dunia seperti yang 

divisualisasikan dalam film 

The Stoning Of Soraya M. 

Lili Susilowati 

– Universitas 

Muhammadiy

ah Prof. Dr. 

Hamka 

Dekonstruksi 

Eksklusivisme 

Pemahaman 

Ajaran Agama 

Islam (Analisis 

Wacana Kritis 

Nourman 

Fairclough dalam 

Film “?” Karya 

2012 Dekonstruksi eksklusivisme 

pemahaman ajaran agama 

Islam dalam sebuah realitas 

sosial masyarakat yang 

berbeda dengan konstruksi 

yang telah terbangun di dalam 

masyarakat Indonesia.  
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Hanung 

Bramantyo) 

Hari Wibowo 

– Universitas 

Muhammadiy

ah Prof. Dr. 

Hamka 

Representasi 

Perempuan Ideal 

Pada Adventorial 

Entrasol Diet 

Nutrition di 

Majalah Kartini.  

2011 Representasi perempuan 

Ramping dan Ideal pada 

adventoral susu Enstrasol Diet 

Nutrition yang ada di majalah 

Kartini. Kecendrungan 

perempuan dipilih hanya 

sebagai alat untuk mewakili 

produk yang dijual dengan 

segala aspek keindahan. 

Eksploitasi keindahan fisik 

perempuan semata untuk 

menciptakan keuntungan kaum 

kapitalis.  

 

Pada penelitian Arif Nur Rohman, Arif menggunakan analisis wacana Teun 

A. Van Djick dimana penelitian dilakukan hanya sebatas menggunakan analisis 

teks, kognisi sosial dan konteks sosialnya saja dan melihat bahwa penyimpangan 

hokum rajam masih terjadi dibelahan dunia seperti yang di representasikan dalam 

film The Stoning Of Soraya M. Lili Susilowati menggunakan metode penelitian 

yang sama dengan peneliti akan tetapi perbedaan pembahasan yang amat sangat 

jauh dimana penelitian Lili dekonstruksi pemahaman ajaran agama islam dalam 
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film “?” dimana dekonstruksi adalah hanya sebatas metode pembacaan teks. Dan 

penelitian Hari Wibowo menggunakan analisis wacana Sara Mills yang 

membongkar bahwa adanya ideologi patriarki dan kapitalisme sehingga 

perempuanyang ramping dan ideal sangat berpengaruh pada iklan suatu produk 

diet, kecantikan dan kesehatan. Dari semua penelitian terdahulu yang peneliti 

jadikan referensi, penelitian ini sangat berbeda dari pembahasan 

permasalahannya, penelitian ini sangat sederhana permasalahannya akan tetapi 

sangat dekat dengan permasalan dikehidupan sosial sehingga penelitian berusaha 

menggunakan wawancara mendalam dengan para kreator film yang terlibat dalam 

pembentukan karakter suami idaman di film tersebut agar terbongkar ideologi 

patriarki yang melatarbelakangi representasi suami idaman tersebut dan 

menyadarkan bagi siapapun yang membaca penelitian ini bahwa suami idaman 

tidak seperti yang direpresentasikan oleh media saja. 

 

1.2.Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dirumuskan di atas, maka 

penulis merumuskan masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana representasi suami idaman  dalam film The Perfect Husband ? 

2. Bagaimana ideologi patriarki melatarbelakangi representasi suami idaman 

dalam film The Perfect Husband? 

1.3.Pembatasan Penelitian 

 Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah, maka penulis 

membatasi masalah sebagai berikut yaitu  
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1. Representasi suami idaman dalam film The Perfect Husband. 

2. Ideologi patriarki melatarbelakangi representasi suami idaman dalam film 

The Perfect Husband.. 

 

1.4.Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan latar belakang, rumusan masalah, dan pembatas masalah 

maka penulis bertujuan sebagai berikut yaitu: 

1. Untuk melihat suami idaman direpresentasikan dalam film. 

2. Untuk membongkar ideologi patriarki yang melatarbelakangi representasi 

suami idaman dalam film The Perfect Husband. 

 

1.5.Kontribusi Penelitian 

1.5.1. Kontribusi Akademis 

Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya data penelitian dengan 

menggunakan teori sudut pandang yang mengkaji bagaimana keadaan 

kehidupan individu dalam memahami dan membentuk dunia sosial. Serta 

teori representasi Stuart Hall mengkajibagaimana seseorang, satu kelompok, 

gagasan atau pendapat tertentu ditampilkan dalam pemberitaan.Harapan 

akanberkembangnya kajian komunikasi, khususnya jika diterapkan untuk 

mengkaji representasi suami idaman dalam film The Perfect Husband. 

1.5.2. Kontribusi Metodologis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberi referensi baru pada penelitian 

selanjutnya yang menggunanakan metode analisis wacana Norman 
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Fairclough yang juga menekankan pada pentingnya investigasi terhadap 

proses produksi teks yang mencakup konteks sosio-kultural yang 

melatarbelakangi lahirnya teks. Sehingga penelitian-penelitian yang 

menggunakan metode analisis wacana ini akan semakin berkembang 

pembahasannya. 

1.5.3. Kontribusi Sosial 

Penelitian tentang suami idaman yang direpresentasikan dalam sebuah 

film itu sangat dekat sekali dengan realitas sosial.peneliti pun berharap bahwa 

masyarakat mempunyai kesadaran bahwa suami idaman itu tidak selalu 

tentang pria yang berprofesi sebagai pilot, tampan, mapan dan keren.Dari 

semua itu kita bisa menyadari bahwa setiap perempuan mempunyai standar 

suami idaman masing-masing karena mempunyai latar belakang dan 

pengalaman hidup yang berbeda. 

1.5.4. Kontribusi Praktis 

Penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan kontribusi sebagai 

bahan riset dan perspektif baru dalam pembuatan film.Kepada pihak produksi 

film khususnya Screenplay Films agar terus mengambangkan karya-karyanya 

di industri perfilman dengan menayangkan film-film yang berkualitas dan 

dekat dengan realita sosial pada masyarakat. 

 

1.6.Kelemahan dan Keterbatasan Penelitian 

1.6.1. Kelemahan Penelitian 
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1. Pencarian VCD film The Perfect Husband cukup membuang waktu 

penelitian dikarenakan belum terjual dipasaran dari jadwal tayang di 

April 2018, sampai pada akhirnya peneliti membuang waktu selama 

hampir sebulan untuk mencari film The Perfect Husband yang bisa 

didownload, sampai akhirnya iFlix mengeluarkan film The Perfect 

Husband.  

2. Metode pengumpulan data berupa wawancara mendalam dengan 

narasumber Rudi Aryanto dilakukan melalui WhatsApp dikarenakan 

narasumber sedang ada project film baru yang akan segera tayang dan 

dengan pakar yang memahami tentang gender dan patriarki dilakukan 

melalui riset wawancara yang media lakukan dengan pakar mengenai 

pembahasan yang dicari. 

3. Analisis hasil penelitian tidak dilengkapi secara rinci tentang budaya 

timur pada film The Perfect Husband berhubung buku yang sulit 

didapat. 

1.6.2. Keterbatasan Penelitian 

1. Wawancara yang dilakukan tidak tatap muka sedikit menyulitkan 

peneliti untuk membongkar ideologi patriarki yang melatarbelakangin 

representasi suami idaman dalam penelitian ini. 

2. Peneliti tidak cukup waktu untuk menemukan pakar yang terkait 

dengan pembahasan, maka dari itu peneliti mengutip wawancara pakar 

di beberapa web yang dapat menguatkan ideologi patriarki dalam film 

The Perfect Husband 
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1.7.Sistematika Penulisan 

Bab I Pendahuluan 

Bab ini membahas tentang latar belakang masalah, perumusan masalah, 

pembatasan masalah, tujuan masalah, kontribusi penelitian dan sistematika 

penulisan. 

Bab II Kerangka Teori 

Bab ini akan berisi tentang Paradigma Kritis, Hakekat Komunikasi, Komunikasi 

Massa, Penyiaran, Film, Suami Idaman, Analisis Wacana Norman Fairclough, 

Teori Representasi, Gender, Standpoint Theory, Ideologi dan Hegemoni Media, 

Ideologi Patriarki, Budaya Timur. 

Bab III  Metodologi Penelitian 

Bab ini akan membahas mengenai pendekatan, jenis dan metode penelitian, 

pemilihan media, teknik pengumpulan data, teknik analisis data, dan jadwal 

penelitian. 

Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan  

Bab ini akanmembahas mengenai hasil penelitian terhadap objek penelitian dan 

dilakukan dengan teori dan analisis yang digunakan oleh peneliti. 

Bab V Penutup 

Bab ini akan membahas mengenai kesimpulan dan saran-saran dari hasil 

penelitian.
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