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ABSTRAK 

 

Beban lampu penerangan pada umumnya dioperasikan secara manual oleh 

manusia. Dengan kemajuan teknologi saat ini, campur tangan manusia dalam 

operasional berusaha dikurangi dengan cara membuat sistem saklar otomatis. 

Tujuan sistem saklar otomatis akan mempermudah seseorang dalam mengaktifkan 

dan mematikan lampu di ruangan sehingga menghindari pemborosan energi 

listrik. Saklar otomatis ini menggunakan sensor kehadiran manusia jenis passive 

infrared atau PIR, mikrokontroler, dan relay. Pada sistem ini saat seseorang 

memasuki ruangan maka sensor PIR akan mendeteksi manusia lalu mengirimkan 

informasi untuk diproses di mikrokontroler dan menginstruksikan relay untuk 

menyalakan atau mematikan lampu. Pengujian sistem ini berhasil mengurangi 

tingkat kelupaan atau kemalasan manusia pada saat terjadi penggunaan lampu 

yang tidak digunakan. 

Kata Kunci: Saklar Otomatis, Mikrokontroler, Relay, Sensor PIR. 
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ABSTRACT 

 

Lighting lamps are generally manually operated by humans. With current 

technological advances, human intervention in operations is trying to be reduced 

by making an automatic switch system. The purpose of the automatic switch 

system will make it easier for a person to turn on and turn off the lights in the 

room to avoid wasting electricity. This automatic switch uses a human presence 

sensor type passive infrared or PIR, microcontroller, and relay. In this system 

when someone enters the room, the PIR sensor will detect humans and then send 

information to be processed in the microcontroller and instruct the relay to turn on 

or turn off the lights. The testing of this system has succeeded in reducing the 

level of human forgetfulness during the use of unused lights. 

 

Keywords: Automatic Switch, Microcontroller, Relay, PIR Sensor 
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BAB 1 PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 

Pemborosan energi listrik dapat terjadi karna beberapa faktor misalnya; 

media transmisi, peralatan yang mengalami transien atau faktor pengguna listrik. 

Faktor media transmisi adalah kondisi ketika penggunaan media penghubung 

yang dipakai kualitasnya dibawah spesifikasi yang diperlukan oleh perangkat 

untuk dapat aktif sehingga beban penggunaan listrik terbuang saat proses 

distribusi listrik. Perangkat elektronik yang menimbulkan transien adalah kondisi 

dimana peralatan mengalami perubahan nilai tegangan atau arus maupun 

keduanya baik sesaat maupun dalam jangka waktu tertentu dari kondisi stabil 

(steady state), seperti lampu yang baru dinyalakan memerlukan waktu untuk 

menstabilkan tegangan nya (dalam orde mikro detik). Dan salah satu masalah 

yang melatar belakangi penelitian ini adalah tingkat kemalasan atau kesadaran diri 

pengguna dalam menggunakan perangkat elektronik misalnya manusia yang lupa 

mematikan lampu saat tidak digunakan 

Pada cakupan perkantoran pengendalian on/off berbagai perangkat 

elektronik yang menggunakan listrik kebanyakan masih dikendalikan secara 

manual dengan menekan tombol saklar on/off contohnya lampu ruangan. Faktor 

kemalasan atau kelupaan manusia yang terjadi menunjukan pentingnya 

kepraktisan dalam mengendalikan penggunaan beban listrik agar tidak hanya 

dilakukan secara manual yang mengharuskan kita untuk berada di depan tombol 

saklar on/off untuk mengaktifkannya tetapi bisa langsung di operasikan secara 

otomatis. 
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Pada penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Pema Chodon, Devi Maya 

Adhikari, Gopal Chandra Nepal, Rajen Biswa, Sangay Gyeltshen, Chencho yang 

berjudul “Passive Infrared (PIR) Sensor Based Security System” menghasilkan 

sebuah sistem yang akan bekerja dengan mengirimkan sinyal hasil pembacaan 

sensor Passive InfraRed sebagai sistem pengamanan. [1] 

Ramesh Lal Das, Shishir Ranjan, and Sreenivasappa B. V. yang berjudul 

“Energy Saving Smart Light Switching System” menghasilkan sebuah sistem 

penghemat daya listrik dengan metode otomatisasi saklar lampu dengan Light 

Dependent Resistor sebagai sensor inputnya. [2]  

Berdasarkan referensi yang telah dikumpulkan, penulis tertarik untuk 

mengembangkan penelitian tentang pembuatan saklar otomatis dimana peneliti 

menambahkan sensor PIR  untuk membantu pengontrolan. Pada Tugas Akhir 

yang akan dibuat ini membahas suatu rangkaian otomatis yang berfungsi sebagai 

saklar lampu dalam suatu bangunan, dimana lampu di ruangan akan aktif dengan 

sendirinya apabila ada orang yang melakukan aktivitas dalam ruangan tersebut. 

Dan akan non-aktif bila orang itu meninggalkan ruangan. Dengan kata lain sensor 

kehadiran orang ini akan diaplikasikan sebagai masukan untuk saklar otomatis. 

 

1.2. Perumusan Masalah 

 

Berdasarkan  uraian latar belakang , maka dapat dirumuskan suatu permasalahan 

yang relevan dengan judul yang ada yaitu: 

1. Bagaimana sensor PIR mendeteksi keberadaan objek penelitian di 

ruangan?. 

2. Bagaimana sistem di kelola ke ruangan yang berbeda agar bisa 

mengetahui posisi manusia di ruangan lain?. 
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1.3. Tujuan Penelitian 

 

Tujuan dilakukannya tugas akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Menentukan nilai sensitivitas sensor PIR terhadap keberadaan objek 

deteksi. 

2. Menentukan persamaan linearitas dari tegangan analog keluaran dari setiap 

sensor PIR. 

 

1.4. Batasan Masalah 

 

Penulis membuat sistem perancangan saklar otomatis tersebut dengan 

menggunakan sensor PIR berbasis mikrokontroler dengan batasan-batasan sebagai 

berikut:. 

1. PIR sensor menggunakan IR Filter agar deteksi gerakan panas tubuh hanya 

bekerja pada frekuensi sinyal panas tubuh manusia. 

2. Perancangan sistem saklar otomatis menggunakan bangunan dengan tarif 

dasar listrik (TDL) 1300 watt. 

3. Jaringan listrik mencakup lampu ruangan saja. 

4. Perancangan sistem saklar otomatis ini menggunakan bangunan yang 

memiliki 4 ruangan dengan 4 buah lampu penerangan yang diposisikan di; 

ruang direktur, ruang meeting, ruang staff, dan kamar mandi. 

 

1.5. Manfaat Penelitian 

 

Beberapa manfaat yang bisa didapatkan dari perancangan alat ini adalah : 

1. Manfaat yang diperoleh mahasiswa, dapat mengetahui mekanisme sistem 

pengendali otomatis serta berbagai macam komponen pendukung alat 

tersebut.  

2. Manfaat bagi perkembangan keilmuan, dengan adanya sistem ini maka 

akan turut membantu proses belajar berbagai jurusan sekaligus, karena jika 
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dikembangkan mikrokontroler ini dapat menjadi dasar sistem otomatis 

yang sangat berguna dalam studi lanjutan setiap jurusan teknik. 

3. Manfaat Bagi instansi. dengan adanya saklar listrik otomatis ini maka 

dapat mengurangi konsumsi energi listrik akibat kelalaian dari pengguna 

alat listrik tersebut, jika dikembangkan dalam skala besar alat ini akan 

membantu setiap instansi dalam menghemat energi dan tentunya akan 

memotong kerugian akibat penggunaan energi listrik yang tidak 

diperlukan. 

 

1.6. Sistematika Penulisan 

 Sistematika penulisan yang digunakan dalam penyusunan tugas akhir ini 

adalah sebagai berikut : 

 Bab 1 Pendahuluan 

Bab ini berisi latar belakang pemilihan judul, rumusan masalah, tujuan 

perancangan, batasan masalah, manfaat perancangan dan sistematika penulisan. 

 Bab 2 Tinjauan Pustaka 

Bab ini menjelaskan konsep dan teori dasar yang mendukung sistem 

perancangan saklar otomatis pada ruangan menggunakan PIR dan 

mikrokontroler. 

 Bab 3 Metodologi Penelitian 

Bab ini menjelaskan mengenai uraian lebih lanjut tentang sistem perancangan 

dan pembahasan pengambilan data, berikut diagram alir program (flowchart) 

dan penjelasan dari tiap bagian diagram alir program. 

 Bab 4 Pengujian Sistem 

Bab ini berisi pengujian terhadap alat yang telah dirancang dan hasil dari 

pengambilan data yang didapatkan dari hasil pengujian. 

 Bab 5 Kesimpulan dan Saran 

Bab ini berisi kesimpulan dan saran terhadap seluruh kegiatan tugas akhir yang 

telah dilakukan. 
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