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Pertama- tama kami pan]atkan puji syukur ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan
petunjuk dan kasih sayang Nya, serta shalawat dan salam kita sampaikan kepada Rasulullah

Saw.

Alhamdulillah kegiatan kemitraan Direktorat Jenderal Promosi Kesehatan Kementerian
Kesehatan dengan Majelis Pembina Kesehatan Umum (MPKU) PP Muhammadiyah dalam
Pengendalian Tuberkulosis di Pondok Pesantren di 6 Propinsi yang tersebar di 23
Kabupaten/Kota telah berjalan dengan lancar dan insya Allah penuh berkah.

Bersama ini Tim Swakelola MPKU PP Muhammadiyah melaporkan kegiatan tersebut dengan
format sebagai berikut:

[. Laporan Kegiatan Pertemuan Koordinasi Tingkat Pusat Tim Swakelola MPKU PP
Muhammadiyah

II. Laporan Kegiatan Pertemuan Koordinasi Ormas Cabang dengan Pimpinan
Wilayah dan Daerah, Ditjen Promkes, Kanwil Kemenag dan Dinkes Provinsi

[1I. Laporan Rapat-Rapat Koordinasi

[V. Laporan Pelaksanaan Orientasi dan Workshop di 23 Kabupaten/Kota

V. Laporan Keuangan

Semoga laporan ini dapat diterima dengan baik.
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Jakarta, 9 Novernber 2021,

Ketua Pelaksana, Wakil Ketua MPKU PP Muhammadiyabh,

Dr. Emma Rachmawati, Dra., M.Kes dr. Esty Martiana Rachmie, M.Kes.
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LAPORAN KEGIATAN
PEMBERDAYAAN MASYARAKAT PONDOK PESANTREN MUHAMMADIYAH SEHAT
BERKEMAJUAN SE-INDONESIA UNTUK PENANGGULANGAN TUBERKULOSIS (TBC)

Laporan Kegiatan Pertemuan Koordinasi Tingkat Pusat Tim Swakelola MPKU PP
Muhammadiyah

Tujuan

1) Menyamakan persepsi dalam pelaksanaan program (tiap tahapan) tahun 2021;
2) Merencanakan Kegiatan (Plan of Action);

3) Menyiapkan bahan/materi workshop, media, dan sosialisasi

. Sasaran
Sasaran kegiatan adalah sebagai berikut:

1) Tim Swakelola MPKU PP Muhammadiyah

2) Direktorat Promkes dan pemberdayaan masyarakat berjumlah 3 orang (Pengarah,
Pendamping Teknis dan Pendamping Keuangan).

3) Kanwil Kemenag

4) Dinkes Provinsi sebanyak 6

5) Dinkes Kab/Kota sebanyak 23

6) LP2PPM (Lembaga Pengembangan Pesantren PP Muhammadiyah)

7) PWM (Pimpinan Wilayah Muhammadiyah)

8) PDM (Pimpinan Daerah Muhammadiyah)

9) Puskesmas

Output

1) Adanya persamaan persepsi di antara pengurus Ormas dengan Kemkes dalam
pelaksanaan kegiatan;

2) Adanya dokumen rencana pelaksanaan kegiatan mencakup peserta, narasumber,
lokasi dan waktu kegiatan;

3) Adanya dokumen RAB kegiatan.

. Waktu dan Tempat Kegiatan
1) Hari & Tanggal : Jumat, 26 Agustus 2021
Waktu : 16.00 - 18.00 WIB
Tempat : Zoom Meeting ID: 989 366 8244 Passcode: menteng62
Agenda: Persamaan persepsi Tim Swakelola MPKU, LP2PPM dan Kemenkes
Hadir: Kemenkes, Tim Swakelola dan LP2PPM



2)

3)

Hari & Tanggal : Rabu, 8 September 2021

Waktu : 15.30 WIB - selesai

Tempat : Zoom Meeting ID: 989 366 8244 Passcode: menteng62

Agenda: Persiapan Sosialisasi Pencegahan TBC kepada Pondok Pesantren yang
terlibat

Hadir: Kemenkes, Tim Swakelola dan LP2PPM

Hari & Tanggal : Senin, 20 September 2021

Waktu : 13.00 - 17.00 WIB

Tempat : Zoom Meeting ID: 985 6872 4679 Passcode: mpkuppm

Agenda: Persamaan persepsi dalam pemberdayaan masyarakat pesantren dalam
pencegahan TB

Hadir: Kemenkes, Dinkes Provinsi, Dinkes 23 Kab/Kota, Tim Swakelola dan LP2PPM
Susunan Acara:

Waktu Kegiatan PIC Keterangan

13.00- | Registrasi Peserta Host/Tim Registrasi Peserta: 6 Dinas

13.15 Kesehatan
Provinsi, 23
Kab/Kota,
Puskesmas
Wilayah

13.15- | ¢ Pembukaan MC/Host

13.45 Yuyun Umniyatun,

SKM. MARS.
e Pembacaan Al-Qur’an Deni WK

e Menyanyikan lagu Indonesia Raya
e Menyanyikan Lagu Sang

Surya Bambang Puwanto,
o Sambutan dari Ditjen SKM,
Kemenkes RI (Tim MKM dan Tim
Pendamping Ormas)
o Sambutan dari Ketua Bidang Dr. Esty Martiana
Kesmas MPKU PP Rachmie, M.Kes.

Muhammadiyah sekaligus
membuka acara

13.45 - | Pemaparan Materi Koordinator

14.15 substansi
Tuberkulosis
Direktorat P2ZPML
Kementerian

Kesehatan




14.15 - | Diskusi dan Tanya Jawab Moderator
15.15

15.15- | Penutup dan Do’a

15.30

II. Laporan Kegiatan Pertemuan Koordinasi Ormas Cabang dengan Pimpinan
Wilayah dan Daerah, Ditjen Promkes, Kanwil Kemenag dan Dinkes Provinsi

a. Tujuan
1) Menyamakan persepsi dalam pelaksanaan program (tiap tahapan) tahun 2021;
2) Merencanakan Kegiatan (Plan of Action);
3) Menyiapkan bahan/materi workshop, media, dan sosialisasi

b. Sasaran
Sasaran kegiatan sebanyak 20 orang di setiap Kab/Kota yang terdiri dari:

1) Tim Swakelola MPKU PP Muhammadiyah 2 orang; LP2PPM

2) Direktorat Promkes dan pemberdayaan masyarakat berjumlah 3 orang (Pengarah,
Pendamping Teknis dan Pendamping Keuangan).

3) Kanwil Kemenag 1 orang

4) Dinkes Provinsi 1 orang

5) Dinkes KK 1 orang

6) Peserta PWM 1 orang

7) Peserta PDM 1 orang

8) Puskesmas 1 orang

9) PTM 1 orang

10)RSMA 1 orang

11)Pesantren 2 orang

c. Narasumber dan Moderator
Narasumber 2 orang
Moderator 1 orang

d. Output
1) Adanya persamaan persepsi di antara pengurus Ormas Cabang, Pesantren Sasaran,
dan Puskesmas dalam pelaksanaan kegiatan;
2) Identifikasi pesantren di luar Muhammadiyah yang akan diikusertakan dalam
kegiatan.

e. Waktu dan Tempat Kegiatan
1) Hari & Tanggal : Kamis, 09 September 2021 M / 02 Shafar 1443 H



Wilayah : Provinsi Jawa Barat, Jawa Timur, Sulawesi Selatan dan Kalimantan Selatan
Waktu : 08.30 - 11.30 WIB
Tempat : Zoom Meeting ID: 954 9537 5334 Passcode: cegahtbc

2) Hari & Tanggal : Sabtu, 11 September 2021 M / 04 Shafar 1443 H
Wilayah : Provinsi Jawa Tengah dan D.I. Yogyakarta
Waktu : 08.30 - 11.30 WIB
Tempat : Zoom Meeting ID: 954 9537 5334 Passcode: cegahtbc

f. Agenda Kegiatan

Waktu Kegiatan PIC Keterangan
08.30- | Registrasi Peserta Host/Tim Registrasi Kegiatan
08.45 diikuti oleh
seluruh
peserta pada
daftar
terlampir
sesuai jadwal
masing-
masing yang
telah
ditentukan
08.45 - | Sosialisasi Kegiatan Kemitraan Durasi 5 menit
09.15 | « Pembukaan MC/Host per orang.
Yuyun Umniyatun,
SKM. MARS.
Ahmad Nur Fajri
e Pembacaan Al-Qur’an Dirigen
e Menyanyikan lagu Indonesia
Raya
e Menyanyikan Lagu Bambang Puwanto,
Mars Muhammadiyah SKM,
e Sambutan dari Ditjen MKM dan Tim
Kemenkes RI (Tim Dr. H. Maskuri, M.Si.
Pendamping Ormas) Dr. ESty Martiana
« Sambutan dari Ketua LP2PM Rachmie, M.Kes.
e Laporan ketua Bidang
Kesmas MPKU PP
Muhammadiyah sekaligus
membuka acara Ketua
MPKU PP Muhammadiyah
09.15 - | Pemaparan Materi Penyelengaraan | Dr.Emma Moderator :
10.00 | Pesantren Sehat dan Peran Ormas Rachmawati, Dra, 9 Sept:
dalam Kemitraan Pesantren M.Kes Deny W.K




11 Sept: Yuyun

10.00 - | Pemaparan materi gambaran Hidayati,S.K.M., M.KM

10.45 | pelaksanaan kegiatan Pesantren Mochammad Igbal
Pencegahan Tuberkulosis Nurmansyah,

SKM.,MKM.

10.45. | Diskusi dan Tanya Jawab

11.15

11.15- | Penutup dan Do’a

11.30

III. RAPAT-RAPAT KOORDINASI

1. RAPAT KOORDINASI INTERNAL
a. Tujuan
1. Finalisasi Proposal dan menyusun KAK
2. Menyusun RAB sesuai dengan pelaksanaan
3. Menyiapkan bahan/materi workshop, media, dan sosialisasi

b. Peserta
Tim Swakelola MPKU dan LP2PPM

c. Waktu dan Tempat Kegiatan
Hari & Tanggal : Kamis, 02 September 2021
Waktu : 09.00 - 21.00 WIB
Tempat : Offline dan Online Zoom Meeting ID: 989 366 8244, Pascode: menteng62

2. RAPAT KOORDINASI PERUBAHAN RAB
a. Tujuan
Menyusun rencana perubahan RAB

b. Peserta
Tim Swakelola MPKU dan Kemenkes

c. Waktu dan Tempat Kegiatan
Hari & Tanggal : Rabu, 08 September 2021
Waktu : 13.00 WIB - selesai
Tempat : Offline dan Online Zoom Meeting ID: 989 366 8244, Pascode: menteng62



3. RAPAT KOORDINASI INTERNAL
a. Tujuan
1. Menentukan Lokasi Luring
2. Persiapan orientasi dan workshop
3. Penyusunan media

b. Peserta
Tim Swakelola MPKU dan LP2PPM

c. Waktu dan Tempat Kegiatan
Hari & Tanggal : Selasa, 13 September 2021
Waktu : 09.00 - 21.00 WIB
Tempat : Offline dan Online Zoom Meeting ID: 989 366 8244, Pascode: menteng62

4. RAPAT KOORDINASI REVIEW MEDIA 1
a. Tujuan
Menyiapkan media-media yang diperlukan

b. Peserta
Tim Swakelola MPKU & Mahasiswa FIKES UHAMKA

c. Waktu dan Tempat Kegiatan
Hari & Tanggal : Selasa, 13 September 2021
Waktu : 09.00 - 21.00 WIB
Tempat : Offline dan Online Zoom Meeting ID: 989 366 8244, Pascode: menteng62

5. RAPAT KOORDINASI REVIEW MEDIA 2
a. Tujuan
Meminta pandangan Tim Pendamping dari Kemenkes terkait media yang sudah
dibuat

b. Peserta
Tim Swakelola MPKU, Kemenkes, Mahasiswa FIKES UHAMKA

c. Waktu dan Tempat Kegiatan
Hari & Tanggal : Selasa, 17 September 2021
Waktu : 13.00 WIB - selesai
Tempat : Offline dan Online Zoom Meeting ID: 989 366 8244, Pascode: menteng62



6. TRAINING OF TRAINER
a. Tujuan
1. Pelatihan TOT orientasi dan workshop kepada seluruh tim ahli dan fasilitator
2. Pelatihan TOT keuangan kepada seluruh tim ahli dan fasilitator

b. Peserta
Tim Swakelola MPKU & LP2PPM, Mahasiswa FIKES UHAMKA

c. Waktu dan Tempat Kegiatan
Hari & Tanggal : Rabu, 18 September 2021
Waktu : 09.00 WIB - 19.00 WIB
Tempat : Offline dan Online Zoom Meeting ID: 989 366 8244, Pascode: menteng62

IV. LAPORAN KEGIATAN ORIENTASI DAN WORKSHOP DI 23 KABUPATEN/KOTA

1. Kegiatan Peningkatan Kapasitas Orientasi dan Workshop Pemberdayaan Masyarakat
Pesantren dalam Pencegahan dan Pengendalian TBC bagi Pesantren.
a. Tujuan
Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan kader pesantren terkait
dengan:
1) Kebijakan pemberdayaan masyarakat pesantren dalam mengatasi
permasalahan
kesehatan di pesantren
2) Pelaksanaan analisis situasi untuk mengenali kondisi pesantren sebagai
dasar
penyusunan rencana intervensi kegiatan pemberdayaan masyarakat
pesantren
3) Penyusunan rencana intervensi

b. Sasaran
Sasaran kegiatan sebanyak 15 orang di setiap Kab/Kota yang terdiri dari:
1) Pesantren sebanyak 3 orang (Unsur santri 2 orang dan Pimpinan/Ustadz 1
orang)
2) Petugas Promkes Puskesmas sebanyak 1 orang di setiap wilayah pesantren.

c. Narasumber
Narasumber sebanyak 1 orang

d. Frekuensi dan Lokasi
Pertemuan sebanyak 1 kali selama 2 hari di 23 Kab/Kota Provinsi Jawa Barat, Jawa
Tengah, Yogyakarta, JawaTimur, Kalimantan Selatan, dan Sulawesi Selatan.



e. Output

1) Meningkatkanya pengetahuan kader pesantren.

2) Adanya komitmen pesantren terkait kegiatan pemberdayaan masyarakat
pesantren
dalam mengatasi permasalahan kesehatan di pesantren

2. Kegiatan Penyelenggaraan Pemberdayaan Masyarakat Pesantren Muhammadiyah

a. Analisis Situasi

1) Survei Mawas Diri (SMD)
a) Tujuan: adanya basis data yang dapat digunakan pondok pesantren

Muhammadiyah dalam menyelenggarakan kegiatan Penanggulangan
Tuberkulosis dan permasalahan kesehatan lainnya di pesantren
Muhammadiyah dan Pesantren Mitra. SMD masyarakat pondok pesantren
dilakukan dengan mengidentifikasi kondisi pondok pesantren, skrining
tuberkulosis, penetapan prioritas masalah kesehatan, identifikasi faktor
risiko perilaku dan non perilaku, identifikasi potensi yang dimiliki
pondok pesantren.

b) Sasaran: Masyarakat Pesantren, Puskesmas
c) Frekuensi:1 Kali
d) Metode: Tatap muka

2) Penyusunan Kegiatan Pokok dan Pengorganisasian di Pesantren (MMP)
a) Tujuan:

Persamaan pemahaman tentang faktor utama penyebab terjadinya
masalah kesehatan prioritas.

Penetapan kegiatan pokok, penanggungjawab pelaksanaan kegiatan,
penangggungjawab Pesantren Muhammadiyah (ustadz/ustadzah atau
kader kesehatan) yang ditunjuk oleh Pimpinan Pesantren
Muhammadiyah.

b) Sasaran: masyarakat pesantren dan Puskesmas, dan Kepala Desa/Lurah
c) Frekuensi: 1 Kali
d) Metode: Tatap muka (dilaksanakan setelah kegiatan SMD)

b. Penyusunan Rencana Kegiatan pada setiap Pokja di Pesantren
1) Tujuan : Menyusun rencana aksi kegiatan pemberdayaan masyarakat pondok
pesantren bidang kesehatan di pesantren dalam mengatasi permasalahan
kesehatan.
2) Sasaran: Pokja bidang kesehatan di Pesantren
3) Frekuensi: 1 Kali
4) Metode : Tatap muka



c. Pembahasan Kebijakan Berwawasan Kesehatan di Pesantren

Tujuan : Membahas dukungan kebijakan dalam rangka penanggulangan
Tuberkulosis dan/atau permasalahan kesehatan lainnya, misal kebijakan
KTR, kebijakan penggunaan peralatan dan perlengkapan pribadi, kebijakan

1)

2)
3)
4)

setiap 6 bulan melakukan skrening TB, dll.
Sasaran : Pimpinan Pesantren

Frekuensi :1 Kali

Metode : tatap muka

d. Menggalang Peran Mitra Potensial
Tujuan : Adanya dukungan mitra potensial dalam bentuk anggaran/dana,
sarana prasarana, tenaga ahli, bimbingan teknis dll untuk optimalisasi
kegiatan pemberdayaan masyarakat di pondok pesantren Muhammadiyah.

1)

Sasaran : Mitra Potensial
Frekuensi : 1 Kali
Metode : Tatap muka

3. Susunan Acara Orientasi dan Workshop

WAKTU | KEGIATAN/MATERI | PENYAJI
Hari Pertama
07.30 - Registrasi Peserta Panitia Lokal
08.00 - Safety Induction Panitia Lokal
09.00 Pembuka
an: Santri
Tilawah
Mendengarkan lagu
Sambutan
: Mudir
Pontren
MPKU PP
08.30 - Membangun Kesepakatan Belajar (BLC) Fasil
09.00 - Pra Test Fasil
09.00 - Penyelenggaraan Pesantren Sehat Dit. Promkes dan
12.00 Pemberdavaan
Panel Kebijakan Promosi Kesehatan Daerah dalam Dinkes Kab./Kota
Mewujudkan Pesantren Sehat
Peran Pesantren dalam Penanggulangan TBC Puskesmas
Diskusi dan Tanya Jawab Moderator
12.00 - Ishoma
12.45 - Bermain Peran : Fasil dan Peserta
15.00 SMD, MMP dan Screening TBC
15.00 - Istirahat Sholat Ashar
15.30 - Persiapan PKL (Praktik Kerja Lapangan) Narsum, Fasil dan peserta
16.45 Analisis Situasi: Identifikasi Kondisi Pesantren
dan Penetapan Prioritas Permasalahan
Post test Fasil
Penjelasan RTL dan Penugasan Draft RTL Narsu




WAKTU | KEGIATAN/MATERI | PENYAJI
Hari Kedua
08.00 - Analisis Situasi: Narsum, Fasil dan seluruh
10.00 Identifikasi Faktor Risiko Perilaku dan Non peserta
Perilaku, Identifikasi Potensi yang dimiliki
pesantren, pengembangan
10.00 - Penyelenggaraan PKL di pontren tempat luring Narsum, Fasil dan seluruh
10.30 - Pelaksanaan PKL : SMD dan Screening TBC Narsum, Fasil dan seluruh
11.30 - Isoma dan kembali ke lokasi orientasi
13.15 - Pelaksanaan PKL MMP (Musyawarah Masyarakat| Narsum, Fasil dan seluruh
14.30 - Perencanaan dan presentasi rencana tindak Narsum, Fasil dan seluruh
16.00 lanjut (RTL) Kegiatan Pesantren Sehat peserta
Pencegahan TB dan penyakit
16.00 - Pengumuman Fasil dan seluruh peserta
16.15 1.Peserta tertinggi nilai PREPOSTTEST
2. Peserta teraktif
3. Peserta Terajin
4. Peserta Tersemangat
5. Peserta Tertidur
16.15 - Penandatanganan Komitmen Seluruh Pesrta dan Undangan
16.30 Pemberian Media Ormas
dan Stimulan
16.30 - Penutupan
16.45 Kesan dan Pesan dari Perwakilan Pontren Muh dan
Pontren Non Muh MPKU PP MUH
Closingstatement /PDM




4. Rekapitulasi Lokasi dan Jadwal Kegiatan Orientasi & Workshop

LOKASI WAKTU v
PELAKSANA PELAKSANA JUMLAH PUSKESMAS JUMLAH
PESANTREN YANG SASARAN
AN AN
TERLIBAT
TARG | CAPAI | TARG | CAPAI | TARG | CAPAI
ET AN ET AN ET AN
Total 115 117 95 95 438 473
1 | Bogor 23-24 5 5 5 5 14 31
September
2021
2 | Bekasi 1-2 5 3 2 2 11 12
November
2021
3 | Garut 28-29 5 8 7 7 31 31
September
2021
4 | Tasikmalaya | 1-2 Oktober 5 4 4 4 16 17
2021
5 | Bandung 1-2 Oktober 5 5 4 4 19 19
2021
6 | Cilacap 9-10 5 7 6 6 27 25
Oktober
2021
7 | Semarang 22-23 5 4 3 3 12 15
Oktober
2021
8 | Banjarnegar | 12-13 5 6 6 6 24 30
a Oktober
2021
9 | Klaten 21-22 5 5 5 5 20 20
Oktober
2021
10 | Sukoharjo 18-19 5 6 5 5 23 29
Oktober
2021
11 | Blora 9-10 5 4 3 3 15 19
Oktober
2021
12 | Temanggung | 11-12 5 4 3 3 15 20
Oktober
2021




JUMLAH

PE[[‘.?\lli‘:z:\l A PEVI\.I:II((:AUN A JUMLAH PUSKESMAS JUMLAH
PESANTREN YANG SASARAN
AN AN
TERLIBAT
13 | Kendal 9-10 5 6 4 4 22 22
Oktober
2021
14 | Pekalongan | 6-7 Oktober 5 5 4 4 20 20
2021
15 | Wonogiri 4-5 Oktober 5 5 5 5 20 20
2021
16 | Karanganyar | 14-15 5 5 3 3 18 18
Oktober
2021
17 | Kota 6-7 Oktober 5 7 6 6 27 31
Yogyakarta | 2021
18 | Trenggalek | 18-19 5 6 4 4 22 21
Oktober
2021
19 | Madiun 20-21 5 4 4 4 16 16
Oktober
2021
20 | Ngawi 22-23 5 4 3 3 15 15
Oktober
2021
21 | Banjarmasin | 18-19 5 5 4 4 19 16
Oktober
2021
22 | Gowa 4-5 Oktober 5 5 3 3 18 18
2021
23 | Wajo 7-8 Oktober 5 4 2 2 14 16
2021

5. Lampiran Pendukung
Laporan Orientasi & Workshop 23 Kabupaten/Kota (terlampir)

Link Google Drive : https://drive.google.com/drive/folders/1bRz aleYT-
BMs5BeDuNeClZ2ewigwTBr]

V. LAPORAN KEUANGAN
Terlampir Link Google Drive :
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EiQ1n92P62zEV3L.mgpDzEhaBUjGUUDz2 /e
dit?usp=sharing&ouid=104414128140197718936&rtpof=true&sd=true



https://drive.google.com/drive/folders/1bRz_aleYT-BMs5BeDuNeCI2ewiqwTBrJ
https://drive.google.com/drive/folders/1bRz_aleYT-BMs5BeDuNeCI2ewiqwTBrJ
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EiQ1n92P62zEV3LmgpDzEhaBUjGUUDz2/edit?usp=sharing&ouid=104414128140197718936&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EiQ1n92P62zEV3LmgpDzEhaBUjGUUDz2/edit?usp=sharing&ouid=104414128140197718936&rtpof=true&sd=true

